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UVODNIK

Drage bralke in dragi bralci, v rokah držite novo Piko, drugo in zadnjo v letošnjem letu. Njen namen je, da vam praznične dni popestri z zanimivimi prispevki izpod peres članov Medobčinskega društva slepih in slabovidnih Ljubljana. Aktivnosti, stališča in doživetja slepih in slabovidnih iz osrednjeslovenske regije želi predstaviti tako ostalim članom MDSS Ljubljana (dobrih tisoč jih je), kot tudi videčim. Prav zato smo snovalci Pike posebno pozornost posvetili distribuciji naše revije. Namesto novoletne poslanice jo bodo prejeli vsi člani MDSS Ljubljana, poslali pa jo bomo še na več drugih naslovov kot poprej. Pri tem imam v mislih institucije in organizacije, ki tako ali drugače sodelujejo z društvom, ter javne knjižnice. Skratka, letošnja praznična Pika bo izdana v več kot tisoč dvesto izvodih.

Novost, ki praznično Piko bistveno ločuje od prejšnjih, pa ni nekajkrat večje število izvodov, temveč njena zunanja podoba. Pika zdaj ne bo več fotokopirana, temveč tiskana. Če je junijsko Piko kazila manj kakovostna zunanja podoba, pri čemer izstopajo majhne in težko berljive črke, bo božično-novoletno Piko krasil kvaliteten tisk. Da bi Pikin videz naredili še privlačnejši, tako da bi pritegnila poglede še večjega števila bralcev, smo ga zaupali profesionalnemu oblikovalcu.

Vsebinsko najnovejša številka Pike bistveno ne odstopa od svojih predhodnic. Vesel sem, da se je precej zredila rubrika Aktualno, zavedam pa se, da bo kateri izmed bralcev (predvsem iz vrst članov društva) pogrešal športne vsebine. Čeprav se snovalci Pike trudimo, da bi zaobjeli karseleda veliko aktivnosti društva in njegovih članov, vemo, da je na tem področju izzivov za prihodnost več kot dovolj.

Za konec mi preostane le še to, da bralkam in bralcem Pike zaželim vesele božično-novoletne praznike in vse najboljše v novem letu. Naj ga popestri tudi Pika.

Rok Janežič

AKTUALNO

SPREHOD MALO DRUGAČE

Prvo soboto v oktobru, ki je bila hkrati tudi prvi dan, ko je zadišalo po zimi, smo se odločili, da sprehod po starem mestnem jedru Ljubljane organiziramo nekoliko drugače. Zveza društev slepih in slabovidnih Slovenije je namreč na predlog Zbornice za arhitekturo in prostor Slovenije v okviru pobude Odprte hiše Slovenije organizirala poseben sprehod na Bregu ob Ljubljanici. Obiskovalcem na Šuštarskem mostu smo nadeli posebna očala in jim razdelili bele palice ter jih preizkusili v premagovanju ovir, s katerimi se slepi in slabovidni vsakodnevno soočamo na svojih poteh. 

Sobotni dogodek je bil organiziran v okviru pobude Odprte hiše Slovenije kot sklepno dejanje Tedna arhitekture in prostora 2011. Na stojnici in na vodenem sprehodu smo slepi in slabovidni obiskovalce seznanili z nujnimi spremembami prostorskih ureditev, ki bi omogočale boljšo dostopnost različnih prostorov in objektov za slepe in slabovidne. Za vsaj nekaj trenutkov so se videči ljudje postavili v kožo slepih in slabovidnih ter se soočili s posebnostmi in ovirami, ki jih običajno ne opazijo ali jih sami nevede postavljajo na pot. Obiskovalcem smo želeli s pomočjo njihove lastne izkušnje predstaviti naše doživljanje prostora in položaja osebe z okvaro vida. Posebej smo poudarili, da je ustrezna ureditev prostora nujna, saj si ga delimo zelo različni ljudje z zelo različnimi potrebami. Pogosto so nujne zgolj preproste, a za nas zelo pomembne prilagoditve, saj nam bistveno olajšajo vključevanje v družbo. 

Ni nam treba posebej poudarjati, da takšne rešitve koristijo tudi videčim; na splošno ugotavljamo, da so prilagoditve za ljudi s posebnimi potrebami prijazne in dobrodošle za celotno družbo. Nepotrebne količke, ki so po Ljubljani raztreseni vsepovsod in za katere nihče točno ne ve, čemu natančno služijo, bi lahko odstranili, ne da bi to komu škodilo. Po drugi strani pa na primer talne taktilne poti, ki povezujejo določene točke, ne motijo nikogar, saj se ob njih ni možno spotakniti in niso ovira ne kolesarjem ne uporabnikom vozičkov, nam pa lahko veliko pomagajo. Seveda morajo biti prilagoditve ustrezne in imeti svoj namen, zato sta naša udeležba in sodelovanje s prostorskimi načrtovalci nujna. Pogosto se namreč dogaja, da ljudje želijo pomagati, so pripravljeni prispevati svoj čas, energijo in trud, vendar nimajo ustreznega oziroma popolnega vedenja o naših ovirah in težavah. V finančnem smislu pa upoštevanje različnih potreb pri prostorskem načrtovanju ne pomeni drastične podražitve projekta, upoštevati je treba le različnost materialov. Skratka, prilagoditve pogosto predstavljajo le neznatno finančno breme. 

In kako laično predstaviti ovire, probleme in tegobe oseb z okvaro vida? Za preprosto ponazoritev smo videčim za nekaj trenutkov »poslabšali« njihov vid. Nadeli smo jim posebna očala, ki so predstavljala približno petodstoten ostanek vida, ter jim razdelili bele palice. Vlogo videčih smo prevzeli slepi in slabovidni ter se tako odpravili na sprehod ob Ljubljanici. Na poti smo ponazorili, kako se orientiramo po zvoku, v našem primeru fontane, po vonju, na primer ko gremo mimo pekarne. S tipanjem Hribarjevega spomenika smo si poskušali predstavljati, kakšen je videti v celoti ipd. Ko smo se dodobra nahodili, smo želeli poiskati sedalne elemente, kakšno klopco na primer. Ugotovili smo, da si s talno taktilno oznako na Bregu ne moremo kaj dosti pomagati. Ta se začne iznenada in vodi, oziroma naj bi vodila, do semaforja na Zoisovi ulici. Žal se konča kakšen meter, meter in pol pred njim, tako da zlahka zgubimo orientacijo. Problem je tudi v tem, ker so t. i. žlebički na tej talni poti premalo globoki. Zelo težko jih je zaznati s palico ali jih čutiti pod čevlji in zopet bi torej potrebovali pomoč videčega, da bi nas usmeril na to pot. 

Slepi in slabovidni, ki smo sodelovali pri tem dogodku, smo s sprehajalci delili lastne izkušnje in na podlagi tega podali svoje predloge za izboljšanje ureditve. Imeli smo tudi strokovno pomoč, saj se nam je pri organizaciji ter vodenju sprehoda pridružila prostorska načrtovalka, arhitektka dr. Andreja Zapušek Černe, ki je obiskovalce seznanila z nekaterimi rešitvami iz tujine in načini izbire primernih materialov za posamezno prostorsko ureditev. S seboj je prinesla fotografije iz nekaterih mest Evrope in sveta, na katerih so si lahko obiskovalci ogledali konkretne primere od drugod. Da se lahko z zaprtimi očmi igra igre, kot so šah, človek ne jezi se ter domino, smo obiskovalcem pokazali na stojnici ob Šuštarskem mostu, kjer so prejeli tudi druge informacije v zvezi s slepoto in slabovidnostjo ter prostorskimi rešitvami za ljudi z okvaro vida. Ob koncu so se najbolj zavzeti preizkusili še v podpisovanju v brajevi pisavi. 

Dogodek na Šuštarskem mostu je bil tudi uvod v dva pomembna dneva za slepe in slabovidne, svetovni dan vida (13. oktober) in mednarodni dan bele palice (15. oktober). Na pobudo Svetovne zdravstvene organizacije (WHO) in Mednarodne agencije za preprečevanje slepote (IAPB) je Organizacija združenih narodov drugi četrtek v oktobru razglasila za svetovni dan vida, ko slepi in slabovidni opozarjamo na svoj položaj v družbi in pravice, ki so kar preveč pogosto zapostavljene. V Sloveniji je namreč po ocenah stroke več kot osem tisoč ljudi z okvaro vida, ki si zaslužijo celovito rehabilitacijo, kar pa se v praksi ne uresničuje. 

»Celovita rehabilitacija slepih in slabovidnih je že tri leta povsem jasno zapisana v 23. členu Zakona o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju, a v praksi se še vedno ne uveljavlja. Kako je torej možno, da smo slepi in slabovidni na lastno pobudo, skupaj s tiflopedagoško in oftalmološko stroko, napisali strokovni program celovite rehabilitacije, ki ima tudi vso strokovno podporo, v praksi pa se pojavljajo vsak dan nove birokratske ovire za njegovo uresničitev? In to ob dejstvu, da je vsaka rehabilitacija ali preprečitev nekega invalidnega stanja investicija, ki se neštetokrat povrne,« je v poslanici ob svetovnem dnevu vida in mednarodnem dnevu bele palice dejal Tomaž Wraber, predsednik ZDSSS. 

V poslanici Tomaž Wraber izpostavlja najbolj problematična področja slepih in slabovidnih. To so: 

* da je že dobra tri leta uzakonjena celovita rehabilitacija slepih in slabovidnih, ki pa je zaradi izmikanja Ministrstva za zdravje v praksi še vedno ni mogoče uveljaviti; 

* da država omogoča zelo malo za vsaj deloma neodvisno življenje nujnih medicinsko tehničnih pripomočkov, ki jih slepi in slabovidni v državah z nam primerljivim standardom dobijo brez težav; 

* da je nujno urediti finančne in tehnične možnosti za vodenje registra slepih in slabovidnih, kot to že 11 let nalaga zakon; 

* da je nujno čim prej začeti postavljati program sistematične kontrole vida vseh državljanov, s posebnim programom za rizične skupine, kar bo znatno zmanjšalo naraščanje slepote in slabovidnosti ter z njima povezanih velikih stroškov; 

* da je nujno, da začne Republika Slovenija v praksi uresničevati vse svoje deklarativne opredelitve za enakopravno dostopnost vseh družbenih dogajanj, od izobraževanja do zaposlovanja, kulture in drugih področij, tudi za ljudi z okvaro vida. 

Po koncu dogodka se sodelujoči strinjamo, da tovrstno dejanje ne sme biti enkratno. Slepi in slabovidni moramo na pozitiven način nenehno opozarjati na svoje potrebe, hkrati pa moramo tudi sami prispevati k uresničevanju oziroma izboljševanju prostorskih ter drugih pogojev. Ne bi bilo namreč pravično, da bi od videčih samo zahtevali. Tudi sami bomo morali veliko storiti, da bo v prihodnje na mnogih ravneh bolje, tako je pač v življenju. Slepi in slabovidni ter vsi ostali, ki smo sodelovali pri organizaciji in vodenju sprehoda, tega nismo počeli v imenu posameznega društva ali zveze, sodelovali smo v imenu vseh slepih in slabovidnih, oziroma v imenu vseh ljudi z okvaro vida. Zavedamo se nekaterih težav znotraj naših organizacij, vendar naj to ne bo, oziroma ne bi smel biti, razlog za neaktivno delovanje za dobrobit slepih in slabovidnih. 

S sodelovanjem z dr. Andrejo Zapušek Černe (Adkrajine, d.o.o.), Nino Lemež (Futura PR, d.o.o.) in Tomažem Wraberjem (predsednik ZDSSS) prispevek pripravila Polona Car.

Fotografije: Domen Grögl

ZVOČNO OPISOVANJE FILMOV NA RTV SLOVENIJA

Pri avdiodeskripciji oziroma zvočnem opisu gre za opisovanje vizualnih informacij, namenjeno slepim in slabovidnim, ki spremljajo vizualne medije, kot so televizija, film, ples, opera, gledališče itd. (V tem članku se bom omejil na zvočno opisovanje filmov.) Pripovedovalec opisuje dogajanje na zaslonu, se pravi tisto, česar slepi ne more videti, in sicer takrat, ko ni dialoga oziroma med glasbenimi vložki. 

Leto 2011 je na tem področju pri nas zagotovo prelomno. RTV Slovenija se je namreč odločila, da bo za slepe in slabovidne gledalce prilagodila čim več filmov. Tako so bili letošnjo pomlad na sporedu filmi Petelinji zajtrk, Piran/Pirano, Slovenka in Poletje v školjki (oba dela) – in vsi so bili opremljeni z zvočnim opisom. O prelomnosti pa lahko govorimo zato, ker je bilo v nekaj mesecih na nacionalki predvajanih več filmov z zvočnim opisom kot kadar koli doslej. 

Zvočni opisi filmov so bili z izjemo Petelinjega zajtrka, ki je bil predvajan tudi na UKV frekvencah, predvajani po radiu, in sicer na srednjem valu (frekvenca 918 kHz). Na RTV Slovenija se, kot so maja letos napisali v dopisu Zvezi društev slepih in slabovidnih Slovenije (ZDSSS), zavedajo, da ta rešitev do uporabnikov ni najbolj prijazna, saj morajo ti poiskati srednjevalovno področje in nato še pravo frekvenco. Poleg tega kakovost signala ni na ustrezni ravni. To lahko potrdim tako iz lastne izkušnje kot tudi iz izkušnje drugih slepih in slabovidnih. Sam sem porabil veliko časa, da sem našel pravo frekvenco, tako da sem nekajkrat zamudil začetek filma, nekateri pa zvočnega opisa na srednjem valu sploh niso mogli najti. Ko pa sem na svojem radijskem sprejemniku le našel zvočne opise, me je pri spremljanju filma motilo hreščanje in šumenje srednjega vala. Na RTV Slovenija so v omenjenem dopisu še zapisali, da zvočne opise po srednjem valu predvajajo zato, ker trenutno nimajo primernejše tehnične rešitve. Slepe in slabovidne gledalce so pozvali, naj s komentarji, mnenji in pobudami pomagamo pri iskanju ustrezne rešitve. 

To vabilo k sodelovanju je pri slepih in slabovidnih takoj sprožilo živahno polemiko. Kolikor mi je znano, sta v elektronski poštni predal Marka Prpiča, gonilne sile projekta prilagajanja programa nacionalke za slepe in slabovidne, priromala dva predloga. V skladu s prvim, katerega avtor sem spodaj podpisani, naj bi filme z zvočnimi opisi predvajali po televiziji, kot je v navadi v večini zahodnih držav. Ker RTV Slovenija nima možnosti oddajanja zvoka v stereo tehniki in tako ne more na enem kanalu predvajati filma, na drugem pa zvočnega opisa, sem 19. maja letos Marku Prpiču po elektronski pošti predlagal, da bi na TV Slovenija 1 predvajali film brez zvočnega opisa, na TV Slovenija 3 pa (ob istem času) film z zvočnim opisom. 

Za ta način predvajanja zvočnih opisov filmov imam naslednje argumente:

1. Gre za rešitev, ki je dostopna veliki večini (99 odstotkov) prebivalcev Republike Slovenije.

2. Rešitev je enostavna, saj ne zahteva manevriranja po menijih na daljinskem upravljalniku (čemur se ne bi dalo izogniti, če bi bil zvočnemu opisu namenjen poseben kanal), pri katerem morajo marsikateremu slepemu pomagati videči. Kdor bi želel spremljati film z zvočnim opisom, bi preprosto preklopil na 3. program. In to znamo vsi.

3. Film z zvočnim opisom bi lahko, če bi želeli, spremljali tudi videči gledalci. Dana bi jim bila možnost, da bi se pobliže seznanili s potrebami slepih in slabovidnih. Tako bi se v najširši javnosti okrepila zavest o naši prisotnosti v družbi.

4. Predlagana rešitev bi bila za slepe in slabovidne dobrodošla tudi z vidika vključevanja v družbo: namesto da bi sami samcati ždeli pri radijskem sprejemniku in poslušali predvajanje zvočnih opisov po srednjem valu, bi skupaj z družino in prijatelji sedeli pred televizorjem in gledali film.

5. Predlagana rešitev se na RTV Slovenija za gluhe in naglušne že izvaja: TV dnevnik, ki je na sporedu ob sedmih zvečer, se na 3. programu ob istem času predvaja s tolmačem za znakovni jezik v kotu zaslona. Na enak način bi lahko predvajali filme z zvočnim opisom (film brez opisa bi bil predvajan na 1. programu, film z opisom pa na 3. programu TV Slovenija).

6. Prepričan sem, da predlagana rešitev ne razbija programske sheme 3. programa. Ta je bil sprva res zasnovan kot parlamentarni program, vendar danes poleg prenosov iz parlamenta in informativnih oddaj ponuja vrsto raznolikih vsebin: na njem sem poslušal intervju z gospo, ki je popotovala po Indiji; na njem predvajajo dokumentarne filme na različne teme; na njem predvajajo oddajo Posebna ponudba itd. Skratka, ne vidim ovir, da na 3. programu TV Slovenija ne bi predvajali tudi filmov z zvočnimi opisi za slepe in slabovidne.

7. Predvajanje zvočnega opisa po televiziji skupaj s filmom bi še posebej koristilo slabovidnim, saj bi jim zvočni opis pomagal ujeti tisto, kar bi zaradi slabšega vida spregledali (pri istočasnem spremljanju filma po televiziji in poslušanju zvočnega opisa po srednjem valu tega učinka zaradi slabe kakovosti zvoka skorajda ni).

Marko Prpič mi je 2. junija v svojem odgovoru sporočil, da Janez Lombergar, direktor televizijskih programov, nad mojo idejo »ni navdušen, saj onemogoča izoblikovanje sheme tretjega programa. [...] Sočasno predvajanje iste oddaje na dveh programih je v nasprotju s programsko filozofijo o komplementarnosti programov.« (Da RTV Slovenija sama krši to filozofijo, je razvidno iz prejšnjega odstavka – glej argument št. 5.) No, a sem kljub temu še enkrat napel možgane in se domislil še bolj preproste rešitve: na RTV Slovenija bi uvedli poseben termin, v katerem bi vrteli filme z zvočnimi opisi – pač na tistem programu, ki bi se zdel urednikom najprimernejši. A ta predlog Marka Prpiča ni dosegel, saj je ta medtem sprejel idejo Boštjana Štefaniča in Jureta Srebrovića, naj se filmi z zvočnimi opisi za slepe in slabovidne predvajajo po spletu.

Ta predlog je dokončno izoblikoval oziroma konkretiziral Marko Prpič. Nosilce avtorskih pravic filmov Piran/Pirano in Petelinji zajtrk je prepričal, da so dovolili dvomesečni dostop do filmov, in sicer prek spletne strani ZDSSS. Ta način predvajanja ima v primerjavi s srednjim valom očitne prednosti: kakovost zvoka je neprimerno boljša; vsi, ki premorejo računalnik, lahko brez posebnih težav dostopijo do filma; predvsem pa je spričo dvomesečnega dostopa do filmov vsem zainteresiranim omogočeno, da si filma ogledajo v poljubnem terminu (niso torej omejeni na čas predvajanja filma po televiziji). In ko pravim vsem zainteresiranim, mislim tako, kot sem zapisal: filma z zvočnimi opisi sta na spletni strani ZDSSS prosto dostopna, nista torej na voljo le uporabnikom EIS-a (Elektronskega informacijskega sistema), ki morajo imeti geslo, da lahko dostopajo do določenih vsebin, kot so na primer elektronske ali zvočne knjige. 

Kljub naštetim prednostim sem do zgoraj opisane rešitve zadržan. Razlogi:

1. Kot navaja študija Koncept celovite rehabilitacije za slepe in slabovidne, napisana leta 2009, naj bi bilo v Sloveniji okrog 10.000 slepih in slabovidnih. Kot vemo, pa ima ZDSSS dobrih 4.000 članov. To pomeni, da 60 odstotkov slepih in slabovidnih pri nas praktično nima možnosti spremljanja filmov z zvočnimi opisi prek spletne strani ZDSSS, saj o tem sploh niso obveščeni. Nerealno pa je pričakovati, da bi ti ljudje v dveh mesecih, ko sta filma dostopna, slučajno zašli na spletno stran ZDSSS in ju odkrili. 

2. V medijih kroži podatek, da 90 odstotkov ljudi, starejših od 65 let, še nikoli ni uporabilo računalnika. V to starostno skupino spada, kot navaja zgoraj omenjena študija, 2.137 članov ZDSSS. To pomeni, da je verjetnost, da se bo dobra polovica članov ZDSSS dokopala do filmov z zvočnimi opisi, zelo majhna.

3. Študija Vzpostavitev ustreznega statusa knjižnice za slepe in slabovidne v sistemu knjižnic navaja, da ima geslo za EIS 551 članov ZDSSS. Čeprav sta filma z zvočnimi opisi prosto dostopna, je število uporabnikov EIS-a relevanten podatek, saj nam pove, za koliko članov ZDSSS lahko upravičeno domnevamo, da bodo obiskali spletne strani ZDSSS in si ogledali filma. 

4. 28. oktobra, ko sem zaključeval s pisanjem tega članka, filma pa sta bila na spletni strani ZDSSS prosto dostopna okrog 50 dni, je bilo pri filmu Piran/Pirano zabeleženih 76 obiskov, pri Petelinjem zajtrku pa 85 obiskov – pri čemer je treba poudariti, da en obisk ni enako en gledalec (sam sem oba filma kliknil štirikrat in vsak klik je bil zabeležen). Prepričan sem, da še tako slabo gledana oddaja RTV Slovenija premore več gledalcev.

Zavedam se, da se rešitev, ki jo predlagam, kolikor mi je znano, ne uporablja nikjer na svetu, a moram hkrati poudariti, da se je v moji glavi porodila zato, ker RTV Slovenija nima tehničnih možnosti, da bi filme z zvočnimi opisi predvajala tako, kot to počnejo na primer v Nemčiji. A unikatnost ne bi smela biti ovira. Prav nasprotno: zakaj ne bi enkrat prav Slovenci pogruntali nekaj novega, nekaj, kar ni padlo na pamet še nikomur? 

A 7. novembra, teden za tem, ko sem zaključil s pisanjem tega članka, se je zgodil čudež, ki me je prisilil, da sem moral zadnji odstavek, v katerem sem izrazil upanje, da bodo na RTV Slovenija o mojem predlogu vendarle kdaj resno razmislili, nadomestiti s temi vrsticami. Slepi in slabovidni smo bili namreč obveščeni, da bo RTV Slovenija 9. novembra na 1. programu predvajala film Zmaga ali Kako je Maks Bigec zasukal kolo zgodovine, na 3. programu pa bo istočasno ta film predvajan z zvočnim opisom za slepe in slabovidne. In ko sem film gledal, ja, zares gledal, sem resnično užival. In upam, da ne zadnjič.

Je pa skromno število ogledov filmov z zvočnimi opisi Piran/Pirano in Petelinji zajtrk, ki sta bila na voljo na spletu, odprlo povsem drugačno vprašanje, vprašanje, na katerega si bomo morali odgovoriti sami: Ali slepe in slabovidne v Sloveniji filmi z zvočnimi opisi sploh zanimajo? Odgovor bi v dobršnji meri dal podatek o gledanosti filma z zvočnim opisom Zmaga ali Kako je Maks Bigec zasukal kolo zgodovine, podatek, s katerim v tem trenutku ne razpolagam, ne vem pa niti tega, ali sploh obstaja.

Rok Janežič

DOTIKOV TABOR PORTOROŽ 2011

Kot vsako leto je tudi letos naš tabor potekal v Portorožu, in sicer znova tako, da smo si sami kuhali in pospravljali. Tudi letos smo se potrudili, da je bil program pester in zanimiv. Še vedno se držimo tega, da želimo udeležencem tabora omogočiti stvari, ki jih sicer ne bi doživeli.

Prvi dan tabora smo obiskali tovarno Tomos, kjer so nam dovolili, da smo si ogledali proizvodni proces. Vse, kar se je dalo otipati, smo lahko tudi potipali. Popoldne nas je obiskal direktor edinega slovenskega športnega dnevnika Ekipa Goran Obres. Z nami je bil tri ure. V sproščenem vzdušju smo se pogovarjali o njegovem delu in o vsem, kar se tiče nogometa. Drugi dan tabora smo zjutraj odšli v karting center v Luciji, kjer so bili tako prijazni, da so nam omogočili brezplačno vožnjo. To je stvar, ki jo tudi tisti, ki vidijo, redko doživijo, kaj šele nekdo, ki ne vidi. Ker imajo tri tandemske gokarde, so lahko tudi slepi doživeli odnašanje v ovinkih, vrtenje po stezi in škripanje gum. Popoldne smo obiskali Park vojaške zgodovine v Pivki, kjer smo si ogledali podmornico, tanke in druga vojaška vozila ter orožje.

Udeleženci tabora so bili zadovoljni in si želijo prihodnje leto spet priti, ravno tako naši videči prostovoljci.

Antun Smrdel

Fotografije: Antun Smrdel

NAŠ BONTONČEK

Bontonček je projekt, ki je nastal po istoimenski knjižici. Izdalo jo je hrvaško društvo telesnih invalidov, v Sloveniji pa jo širi društvo YHD, v okviru katerega je ta projekt nastal in se tudi izvaja. Z njim smo začeli pred tremi leti, ko sem se mu pridružil tudi sam.

Knjižica je zasnovana tako, da je v prvi vrsti namenjena otrokom do 10. leta starosti, njeno sporočilo pa je namenjeno prav vsem ljudem. 21 kratkih pravil v Bontončku, ki so pospremljena z izbranimi ilustracijami, govori o tem, kako naj se vedemo do ljudi, ki kakorkoli odstopajo od določenega družbenega ideala, med njimi smo vsekakor tudi hendikepirani. Posamezna pravila so zasnovana tako, da se vsaj v kakšnem od njih najde prav vsak izmed nas.

Projekt, ki je nastal ob knjigi, temelji na delavnicah po šolah, vrtcih, mladinskih centrih in še kje, kjer se lahko srečamo z ljudmi. Na taki delavnici predstavimo knjižico ter se pogovarjamo o različnih hendikepih. Velika prednost in dodana vrednost našega projekta je v tem, da ima večina izvajalcev lastno izkušnjo hendikepa in tako lahko zelo pristno govorimo o tem, kar tudi živimo. Udeleženci se v času delavnice s pomočjo raznih iger in drugih praktičnih preizkusov vživljajo v svet hendikepiranih, imajo pa tudi možnost karkoli vprašati, saj je naše pravilo, da v času delavnic ni napačnih ali nedovoljenih vprašanj.

Učenci, zlasti mlajši, so zelo neposredni in odkrito povedo vse, kar mislijo. To je za učitelje pogosto kar stresno in nemalokrat se zgodi, da v zadregi, ker se bojijo odzivov otrok, pretirano posegajo v potek delavnice. Ponavadi pa so tako učitelji kot učenci z delavnico zelo zadovoljni in navadno se zgodi, da nas tja, kjer smo bili, še vabijo, nemalokrat pa nas tudi kam priporočijo. Učenci imajo pogosto zelo izvirne ideje, kako bi kaj naredili ali poimenovali. Ko sem nekoč v drugem razredu govoril o tem, da vidim samo svetlobo in obrise predmetov ter ljudi, je Rok rekel: »A to pomeni, da smo mi za vas kot nekakšni duhci.« Ko sem učencem v prvem razredu kazal zvenečo žogo, pa je Matic ugotovil: »Igra s to žogo bi se lahko imenovala slepomet.«

Zame je projekt Bontonček zagotovo najpomembnejši izmed projektov, pri katerih sem kadarkoli in kjerkoli sodeloval. Že pred vključitvijo v projekt sem vedel, da je potreba po predstavljanju hendikepov ljudem in seznanjanju z njimi ogromna. Praksa teh treh let mi to samo potrjuje. Upam, da bomo imeli nekoč finančne in kadrovske možnosti, da bomo z našim Bontončkom prišli do vseh mladih po Sloveniji, saj sem prepričan, da bodo tisti, ki bodo imeli v otroštvu stik s hendikepiranimi, tudi kasneje gledali na nas drugače. Ne mislim, da lahko 90 minut trajajoča delavnica naredi čudež, tudi odzivi kažejo, da ne, a v določene oddelke se vračamo. Po drugi strani pa mnogokrat naletim na odraslega na delovnem mestu, kjer ima veliko opravka z ljudmi, pa hitro ugotovim, da se v življenju še ni srečal s kom, ki je hendikepiran.

O Bontončku pa lahko kaj več izveste tudi na naši spletni strani

www.yhd-drustvo.si/bontoncek.

Viki Vertačnik

TEČAJ ROČNIH DEL – OKROGLO, OKTOBER 2011

 
Vsako leto Zveza društev slepih in slabovidnih Slovenije organizira dva tečaja ročnih del. Prvi, spomladanski, poteka v domu oddiha v Izoli, jesenski pa na Okroglem pri Kranju.

Pred kratkim smo zaključili jesenski tečaj. Ponavadi se ga udeležijo ženske iz vseh slovenskih medobčinskih društev slepih in slabovidnih. Šopek žensk z različno okvaro vida, tudi popolnoma slepih, ki v treh dneh dobesedno zacveti. Ja, da ne pozabim, že drugič se nam je pridružil tudi moški član. Res, da nam že dve leti obljublja nakvačkane tangice, pa se verjetno še ni dovolj opogumil zanje. No, morda pa čez kakšno leto ali dve le izpolni obljubo.

Da pa ne pojejo samo pletilke in kvačke, nam organizatorji bivanje popestrijo z različnimi delavnicami. Letos je bila izbira izvrstna. Že prvo dopoldne nas je obiskala zeliščarica izpod Krvavca. Saj poznate tisti rek, da za vsako bolezen rožca raste. Prav zanimivo je bilo poslušati, koliko zdravilnih rožic in rastlinic se najde na naših travnikih. Mislim, da ni bilo udeleženke, ki si ne bi česa kupila. Sama sem izbrala čaj iz posušenih malinovih listov, ki naj bi malce pripomogel pri zmanjševanju teže. Po končanem tečaju se je izkazalo, da je bila moja odločitev za ta čajček več kot odlična, saj sem poleg veliko dobrih informacij nabrala tudi kakšen kilogramček. V domu namreč izvrstno kuhajo in se enostavno ne moreš upreti, da ne bi zmazal celega krožnika.

Drugi dan smo imeli srečanje z gospodom, ki veliko ve o sanjah. Oh, kako čudovito. Z odprtimi usti sem strmela vanj in srkala njegove besede. Kljub velikemu številu žensk je bila smrtna tišina, kar se pri nas ragljah le redko zgodi. Sanje o hišah, vodi, letenju, padanju, barvah ... vse ima svoj pomen. Res enkratno poslušanje, če te to zanima. Mislim pa, da nobena ni bila razočarana.

Verjetno moški vedo, da smo ženske ene velike rožice, in tako nismo mogle mimo tega, da tudi same ne bi izdelale narcis iz krep papirja. Prav lepe so nam uspele. Malce smo se namučile, vendar se je splačalo. Tisto lepilo, ki nam je segalo do komolcev, se pa itak spere z vodo. 

Ja, rdeča nit tečaja pa so ročna dela. Mogoče si videč človek niti v sanjah ne more zamisliti, kakšne mojstrovine letijo izpod rok slepih in slabovidnih žensk. Jaz sama se sicer šele učim. Ne gre mi prav posebno dobro, zato se bom morala udeležiti še kakšnega tečaja. Ha, tako svojim domačim, ki me po vsakem tečaju obsujejo z vprašanji, kaj sem napletla, opravičujem svojo odsotnost od doma.

Ne smem pozabiti na zaključni družabni večer. Naša Tina se vedno dobro pripravi in nam lepo popestri večer. Prelevimo se v igralce, pripovedovalce zgodb in šal, pa tudi v genije, saj nam vedno pripravi uganke. Ja, res je luštno.

Hvala vsem, še posebno Tini, Marinki, Danici in Fani, ki se tako trudite, da z veseljem pridemo ter polne lepih vtisov odidemo domov in si rečemo, da komaj čakamo, da se vidimo naslednjič.

Irena Temlin

Fotografije: Tina Drnovšek

S POTI

VZPON NA DEBELO PEČ

Kar precej časa sem si želela na svojem aktivatorskem seznamu videti desetko. Dokazati sem si hotela, da zmorem sama nositi opremo, poskrbeti za vse, kar spada k aktivaciji, in jo tudi uspešno izvesti. Morda je temu kriva moja sebičnost ali pa želja po dokazovanju drugim, da me »fantje ne nosijo v rukzaku gor pa dol po hribih«. Prijateljica mi že od poletja obljublja, da greva na tri dvatisočake, da se nagradiva za rojstna dneva, ki ju imava čisto skupaj, pa še njena diploma je vredna enega. Tako je padla odločitev, da greva na Debelo peč. To je 2014 metrov visoka gora v Julijskih Alpah. Nanjo vodi več poti. Najtežje dostopna je iz doline Krme, iz Medvedove konte pa nanjo vodi dobro markirana, razgibana in ne preveč strma pot. Odločili sva se za slednjo. 

Že prejšnji dan sem si pripravila nahrbtnik. Postaja, rezervni akumulator, poln pak za baterije, antena, SOTA ura, log, pisalni pribor, planinski dnevnik, 0,5 l vode (premalo!), tablica čokolade (preveč, ker z menoj ni bilo nikogar, ki bi jo jedel), bunda, gamaše in rezervna oblačila; kar nekaj se nabere. In sva šli proti Pokljuki do Medvedove konte. Avto sva pustili pri rampi in »gas« v klanec. Do koče na Lipanci vodi razdrapan kolovoz, po katerem bi lahko peljal kak terenski avto. Po 20 minutah ugotoviva, da sva preveč oblečeni, ker skozi drevje že prodirajo topli sončni žarki. Sledi reorganizacija. Ko se drevje razredči, zagledava kočo. Kar nekaj ljudi je že tam. Naju to ne zanima. Po desni strani jezerca, ki ima obliko srca, jo ubereva proti cilju. Teren je najprej travnat, nato pa se prične vzpon po skalah. Živa mi opisuje jesensko podobo macesnov, ki so že lepo obarvani in od katerih se poslavljava. Ko zapuščava gozdno mejo, se tu in tam pokaže kakšna zaplata snega. »Juhu,« si mislim, saj sem že prej ugotovila, da imam v nahrbtniku premalo vode. Stegnem roko in previdno pokusim. Že od otroških let ga nisem jedla. »Njam!«, počasi se mi stopi v ustih in namoči suho grlo. 

Hodiva dalje. Ko pot postane bolj položna, Živi podam en konec palice, da lahko hitreje napredujeva. Opiše mi pot: »Morava okrog prepada.« Mene prepadi nič ne zanimajo. Še bolje je, če ne vem zanje. Zanima me samo, kje se moram držati levo in kje desno. Tu in tam naju prehiti kak planinec. Pozdravimo se in gremo naprej. Ko naju prehiti mlad fant in vpraša, če imava vlečnico za enega, mu prijazno razložim, da je to vlečnica za slepe, on pa naj kar hodi sam. Zasmeje se in gre dalje. Po kakšnih 15 minutah naju počaka in pove, da je šest let delal v Zavodu za slepo in slabovidno mladino kot vzgojitelj in da je vesel, da naju vidi tu zgoraj. Na razpotju se ločimo. On jo mahne na Brda, medve pa na Debelo peč. Malo pod vrhom srečava dva »oldtimerja«, ki sta naju prehitela nekje spodaj in se že vračata. Eden od njiju se ustavi in pove, da je vesel, da sva prišli na vrh. »No, potem vas pa prosim, če naju skupaj slikate,« ga poprosim. Slika sicer ni uspela, a nič za to. Namen je bil dober.

Vrh Debele peči ima poseben pečat. Triglav na dosegu roke in dolina Krme globoko pod nogami. Oboje mi daje občutek lahkosti in svobode. Živa potegne iz nahrbtnika »študentski futer« in glej ga zlomka, takoj se v njeno bližino prikradeta dve kavki, črni kot noč in prav nič plašni. Kot moja slaba vest sta in se ne dasta in ne dasta odgnati. Iz nahrbtnika potegnem postajo in vse ostalo, kar sodi zraven. Povprašam, če je že kdo v stanju pripravljenosti in takoj se oglasijo trije zvesti. »Fantje, samo še požirek vode in aktivacija se prične.« Najprej seveda S51ZG, kot vedno. Ob tej priložnosti se mu zahvaljujem za spot. Potem pa po vrsti še ostali. Vesela sem, resnično sem vesela, da mi je uspelo, a v ozadju me gloda črv, da Miloša ni zraven. Vem, da bi si tudi on želel desetke in tudi zaslužil bi si jo, saj me je prav on pregovoril za Soto. Prisežem si, da greva ob prvi priložnosti skupaj, pa čeprav še enkrat na Debelo peč. 

In kavki? Še vedno motita moj duševni mir. Ptiči so namreč moja fobija in ti dve še posebno. Prežene ju šele vrišč otrok, ki se hitro približuje vrhu. »Če hočeš sebi dobro, spakiraj!« reče Živa. In ne dam se dvakrat prositi. Pospravim vse v nahrbtnik in že sem pripravljena na sestop. Nikamor se nama ne mudi. Veseli in srečni sva. Pobožam ruševje, ki je visoko v gorah gosto in neizmerno diši. Požvečim malo brinja, da preverim okus. Potipam odtis kozorogovega stopala v snegu. Nižje doli naju zopet pozdravi sonce. Pri koči se malo usedeva na sonce in si privoščiva malo lenarjenja. Vsak na novo osvojeni hrib pomeni novo zgodbo, novo zalogo optimizma, veselja in osebnega zadovoljstva ter vodi k drugemu cilju. Ko prideva do avta, se mi postavi vprašanje: »Čemu se vedno udarim na isto mesto, kjer je modrica še od prejšnjega vikenda?« Debela peč je eden od najlažje dostopnih dvatisočakov v Julijskih Alpah, z malo truda in dobre volje dosegljiv vsakomur. Če ima kdo željo leteti tako visoko, ga vsem toplo priporočam.

Sabina Dermota

POTEPANJE PO NEMČIJI

Ostal nam je še zadnji del potepanja. Takoj zjutraj smo se odpeljali proti avstrijsko-nemški meji, proti mestu Saulgrub. To je manjše mesto v Nemčiji, ki leži približno 25 km od znanega olimpijskega središča Garmischa.

Že ob prihodu smo dobili dober vtis. Pričakala nas je lepo urejena okolica z veliko zelenja, urejen hotel in prijazno osebje. Na recepciji goste ob prihodu opozorijo, naj svoj avto parkirajo na bližnjem parkirišču, ki je kakšnih 150 metrov oddaljeno od hotela, ker je v hotelu veliko slepih gostov in bi jim pred zgradbo stoječi avtomobili povzročali ovire pri gibanju. Meni kot slepemu je bilo to takoj všeč, in ko smo odložili prtljago, je Simonin brat takoj prestavil vozilo.

Hotel Aura se nahaja v Saulgrubu in ima tri zvezdice, kar pomeni, da je confort hotel in je klasificiran po nemških hotelskih standardih. Med drugim je klasificiran tudi kot hotel brez ovir, kar pomeni, da je prilagojen invalidom. Poleg hotelske klasifikacije je sprejet tudi kot zdraviliški in rehabilitacijski center z možnostjo upravljanja stacionarnega in ambulantnega rehabilitacijskega programa. Posebnost tega hotela je ta, da je edini v tej verigi hotelov v Nemčiji, ki sodeluje z bavarsko zvezo slepih in slabovidnih, medtem ko drugi hoteli Aura sodelujejo z nemško zvezo slepih in slabovidnih; vsi hoteli so si v neposredni konkurenci.

Ciljna skupina so slepi in slabovidni gostje ter njihovi spremljevalci, gostje na invalidskem vozičku ter neinvalidni gostje. Njihova povprečna starost je nad 40 let. Hotel se delno financira iz invalidskih skladov, delno pa s strani bavarske zveze slepih in slabovidnih. To pomeni, da lahko sprejme le 10 % neinvalidnih gostov; v nasprotnem primeru pa se lahko zgodi, da izgubi sofinanciranje iz invalidskih skladov, ker ne opravlja svoje primarne naloge.

Podroben opis

Hotel Aura razpolaga s 44 enoposteljnimi in 40 dvoposteljnimi sobami, poleg tega nudi še dve dvoposteljni sobi za goste na invalidskih vozičkih, eno stanovanje z dvema dvoposteljnima in eno enoposteljno sobo ter dva zunanja apartmaja, namenjena lastnikom psov vodnikov. Naj še omenim, da hotel ni namenjen kadilcem, vendar nudi posebne prostore, kjer gostje lahko kadijo.

Vse sobe so opremljene s satelitsko televizijo, telefonom z velikimi številkami na tipkovnici, z radijskim stolpom ter internetnim priključkom. K vsaki sobi sodita tudi WC ter kopalnica s tušem, brisačami in kozmetiko. V vseh sobah in kopalnicah je tudi gumb za klicanje prve pomoči. Sobe so opremljene s hotelskimi informacijami v brajevi pisavi in povečanem tisku, priložen pa je tudi reliefni vodič po hotelu.

V paketni ponudbi hotel Aura skozi vse leto ponuja še naslednje aktivnosti: plavanje, fitnes, savno, solarij, kegljanje (imajo lastno avtomatsko kegljišče), biljard ... Nudijo tudi otroško sobo, otroški park, ki je ograjen z varovalno ograjo, glasbene instrumente (klavir, kitaro, sintesajzer), sobo za seminarje, sobo za ročne spretnosti, pivnico s pivskim vrtom, dvorano za 100 ljudi s klavirjem ter prostor, kjer si gost lahko opere perilo s pralno-sušilnim strojem, ki je označen z brajevo pisavo in ima priložena navodila za uporabo, prav tako v brajici.

Ponudba za goste

V hotelu Aura nudijo tudi paketno ponudbo, ki je lahko pisana na kožo točno določeni ciljni skupini. Tako zraven penzionske ponudbe nudijo še možnosti počitnikovanja po naslednjih programih oziroma turističnih paketih: 

- Vaše osebno počitnikovanje: Pri tem programu gost lahko sam načrtuje aktivnosti v hotelu in njegovi okolici. Nudijo letne in zimske aktivnosti (nordijska hoja, pohodništvo, tek na smučeh, alpsko smučanje, zimski pohodi, joga, plavanje ...).

- Zdravje in zdravljenje: V tem segmentu hotel ponuja predvsem možnosti terapije, ki jo gostje lahko plačajo kot paketno terapijo ali pa z zdravniško, zdraviliško ali zasebno napotnico. Ponujajo predvsem zdraviliške kopeli, masaže, naravno blato, fizioterapijo, toplo-mrzlo terapijo ter izobraževanje in svetovanje (predvsem za diabetike, svetovanje o pripomočkih za slepe in slabovidne, psihološki pogovori, predavanja o zdravju in zdravi prehrani ...).

- Wellness, Beauty in blato: Tu ponujajo pakete zdravja in dobrega počutja z nočitvijo ali brez nje. Ponujajo razne masaže, od tradicionalne tajske do tibetanske zvočne masaže ter masaže z vročimi kamni, pa tudi manikuro, pedikuro, različne savne, solarije itd.

- Aktivno-športni dopust: Program ponuja zimske aktivnosti, kot sta tek na smučeh za začetnike in zimski čas za družine, ter nordijsko hojo, pohodništvo, meditacijo po Amergauskih Alpah, doživetje narave s kolesom (izposoja tandemov za slepe) ter pohod po poti kralja Ludvika.

- Kreativni dopust: Tu ponujajo meditacijo reiki v pavšalnem paketu za tri dni z nočitvijo in polnim penzionom; organizirajo tudi seminarje klesanja v kamen in les.  

- Skupinski dopust: Možni so tudi sedemdnevni izleti za društva slepih in slabovidnih, ki se nahajajo v Bajerskem okolišu. Za vse skupine veljajo normalne hotelske cene.

- Srečevalni dopust: Ta program ponuja predvsem tedenske oddihe za skupine gostov z enakimi telesnimi okvarami (na primer slepe in slabovidne, diabetike) ter za starejše, za osebe med 35 in 50 letom ...

- Družinski in mladinski dopust: Nudijo oddih za družine, ki vključuje varstvo otrok z animacijskim programom. Ta program ponuja tudi dopust za mladostnike, stare nad 16 let; zanje je organiziran pester animacijski program s polnim penzionom. 

- Izobraževanja, usposabljanja in tečaji: Organizirajo jih predvsem za slepe in slabovidne goste, ki se teh programov udeležijo prek društev slepih in slabovidnih, ki jim izobraževanja tudi delno sofinancirajo. Ker se slepi in slabovidni odločajo predvsem za poklic telefonista, si morajo v današnjem času pridobiti znanja računalniških programov. Poleg tega potekajo še izobraževanja na področju gospodinjstva in kuhanja, življenja s slepoto oziroma slabovidnostjo ter učenje masiranja.

Ponudba za slepe in slabovidne goste

V hotelu imajo ponudbo v prvi vrsti prilagojeno slepim in slabovidnim gostom, tako je urejena vsa infrastruktura hotela. Kot na primer: 

barvno kontrastni prostori,

brajeve oznake po vsem hotelu,

oznake na ograji (na primer številka sobe),

govoreče dvigalo, ki napove vse prostore, ki so v nadstropju,

zavarovana in dobro osvetljena stopnišča,

hišni red v brajevi pisavi in povečanem tisku,

telefonski informacijski sistem,

pes vodnik sme prenočevati v sobi,

tuš za pse vodnike,

bife asistenca: ko slepi pride do pulta, mu uslužbenec pove, kaj je na jedilniku, izbrano hrano položi na pladenj in slepega odpelje do mize,

spremljanje slepih in slabovidnih na vsakodnevnih izletih,

tandemi,

knjižnica s povečevalnimi in brajevimi pripomočki,

jedilni list v povečanem tisku in brajevi pisavi,

zagotovljen prevoz od železniške postaje do hotela, 

organizirana pomoč pri prestopu na železniških postajah.

Meni osebno se je zdel zanimiv tudi avtomat s pijačami, ki je prav tako označen z brajevo pisavo, tako da si slep lahko sam izbere želeno pločevinko.

Res smo imeli kaj videti. Imeli smo tudi srečo, saj nas je naslednje jutro sprejel direktor hotela in nas popeljal na ogled celotnega hotela ter nam povedal marsikaj zanimivega. Ker imajo vsak teden voden izlet, smo se tudi mi tisti dan z avtobusom odpeljali v mesto Oberamergau, ki je znano po letnem gledališču in uprizoritvi Kristusovega pasijona. Včasih je mesto slovelo po rezbarskih delavnicah in eno od njih, ki še ohranja tradicijo, smo si ogledali tudi mi. Sprejel nas je gospod, ki se že nekaj časa ukvarja z rezbarstvom, in nam povedal veliko zanimivih stvari, kako so obdelovali les včasih in kako danes. Veliko lesenih figuric nam je dal v roke, da smo slepi lahko otipali njegove umetnine.

Oba večera smo si tudi mi privoščili malo sprostitve ter obiskali bazen in savno. Zadnji večer pa smo za zaključek celotedenskega potepanja pred odhodom proti Sloveniji obiskali hotelsko pivnico in pokusili njihovo bavarsko pivo. Zjutraj smo se polni lepih vtisov odpeljali proti domu in med potjo obiskali še znameniti bavarski grad Neuschwanstein, ki ga dnevno obišče ogromno ljudi z vsega sveta.

Mislim, da je naša tedenska turneja izpolnila vsa pričakovanja. Pogovarjali smo se že, da še kdaj obiščemo kakšnega od teh hotelov. Upajmo, da se bodo tudi v slovenskih hotelih izboljšali pogoji za bivanje slepih in slabovidnih.

Miha Jakopin

KRITIČNA MISEL

BISER

Že sedmič, ja, že sedmič se je zgodilo. Že sedmo leto zapored so priklicali literarne izdelke slepih in slabovidnih. Priklicali so jih iz domačih predalov in računalnikov, morda iz še skritih globin doživljanja in občutenja. Ponovno smo vsi ploskali. Slepi smo navajeni, da pač ploskamo, če nekdo za nas nekaj naredi, in smo ploskali. Krasna ideja, krasni izdelki, pa še natisnjeni, oh, bravo, bravo!

Mene je tudi prineslo tja. Ne vem, od kje so priklicali moje izdelke. Nekaj, spisano v nekakšnih verzih, nekaj, kar bi morda kdo lahko imenoval pesem. »Prijavi se,« so mi rekli. Pa sem se prijavil, ker sem slepo verjel, ja, slepo sem verjel. Morda boš nekoč poletel med literarne zvezde in ti bo tole odskočna deska. Pokaži, zavraga, kaj si scmokal skupaj. Slepec, odpri svoj literarni meh in podeli svojo temačno bolečino z drugimi pisatelji in pesniki, slepimi in slabovidnimi, slabovidnimi in slepimi, pesniki in pisatelji.

Dvorana nekega celjskega hotela, enakomeren drnec nekakšne poezije, kavica in malce dremeža. Pa razmislek in spoznanje, da vse to le ima smisel. Ideja si zasluži, da se ji priklonimo. Ljudje, ki to izvedejo, si zaslužijo priznanje in spoštovanje. In res sem tako mislil. Tehtal sem verze, ki sem jih poslušal, s svoje omejene pesniške perspektive seveda. Bela palica levo pa desno in se obrnemo, pa barve, ki so šle k vragu, ritem smo polomili, rimo pozabili. Aja, pardon. To je moderna poezija.

»Mlačnik.« No, zdaj pa se začenja. Pesniki sodobne stvarnosti, Mlačnik prihaja. Vstanem, ne vem, ali sem ponosen ali pa se počutim kot bebček, čigar lutko so pravkar postavili na prizorišče in bo deležen aplavza. No, pa poslušajmo. Nekakšni verzi. Moji? Ne. To že ni moje. Pomota? Ne. »Na gobec,« to sem jaz nekoč dejal. Sedaj pa so ritem udarili po svoje, kratki nedoločniki in opuščaji so menda prepovedani, pa kakšno besedo so predrugačili, vse z dobrim namenom. Posedem se in premišljam, kje bi predčasno dobil dva deci, da v kozarcu uredim zmešnjavo, ki mi je blodila po glavi. Ja, Na gobec se jim ni zdela vredna, da bi ostala takšna, moja.

»Na snidenje, gospodje,« sem prijaznil, »Na gobec je sicer drugačna.« »No, ampak vaš sonet je pa pravilen,« mi je zagotovila neka gospa. »Bravo, Mlačnik!«; da sem skoraj zmagal; če bom prišel še parkrat, pa bom zmagal. In sem odšel. Odšel sem proti svoji Neki dijakinji, v Celju sem nekoč obiskoval srednjo šolo. Spoznal pa sem, da je »gobec« še kar v redu. »Dijakinja« je bila povsem razmesarjena. »Gospa, gospa! Kam ste gledali? Sonet, sonet!«

Spoštovani bralec

Ko mi je moja hčerka iz zbirke Drugo sonce, izdane ob sedmem srečanju Biseri Savinje, prebrala mojo pesem Neki dijakinji, sem spoznal, da me je finale še čakal. Neki dijakinji je sonet. Klasičen sonet in spodaj lahko pogledate, kaj so naredili iz njega. Zakaj je za slepe vse dobro? Zakaj slepemu ne dajo možnosti preveriti lektoriran – poezije se tako ali tako ne lektorira – tekst? Zakaj mislijo, da bomo slepi tako ali tako vse požrli, le da se nekdo ukvarja z nami? Škoda. Pa sem mislil, da je blesk biserov izviren.

Na tem mestu si ne morem kaj, da odnosa, ki sem ga bil deležen, ki ga je deležno ustvarjanje slepih in slabovidnih, ne prenesem tudi na druga področja. Večkrat sem v raznih situacijah zasledil »za slepe je že dobro«. Ali to resnično tako močno drži? Ima Saramago prav, ko prikaže zreduciranost potreb slepcev in kam sodimo? Nas bodo povesili, če se bomo preveč približali vratom? Tisti udeleženci Biserov Savinje, ki tole berete, ste preverili zapis svojih izdelkov v zborniku ali pa slepo verjamete, da vašega teksta niso »popravili« v prepričanju, da je vaše delo tako ali tako neko skrpucalo in ga je treba malce »zrihtat«? Saj imamo strokovnjake, ki bodo to opravili za vas, vas slepce. In vsi skupaj bomo z globokim rigom proslavili požrto klobaso.

Ob koncu dovolite, da v dokaz, da moje pisanje ni nič neresničnega, priložim obe verziji moje Neki dijakinji, tisto, s katero sem se na bisere prijavil, in ono, ki je natisnjena v zborniku. Spričo razmrcvarjenosti »dijakinje« verzij »gobca« sploh ne bom dodal. Deležen je bil le »strokovnega« popravka v imenu slovenskega jezika.

Zame so biseri potopljeni v blato na dno Savinje. Upam, da bo ustvarjalce srečanja slepih in slabovidnih literatov ta dogodek vzpodbudil, da bisere operejo, da bodo lahko toplo zasijali v odsevu literarnih žarkov.

Verzija, s katero sem se prijavil na Bisere Savinje za leto 2011:

Neki dijakinji

Dekle, ki pleteš kite 'z zlatih žarkov,

ti nizaš bisere na tanke niti,

ki vleče jih korak, želeč si priti

čez ribnike, poti brstečih parkov.

Si našla me sred zablodelih jarkov,

kjer težke sem peruti mel sušiti,

da dvignem se, moči se dal napiti

iz kaplic tvojih čarodejnih zvarkov.

In danes spet si roko mi podala,

en sam trenutek berem stara pota,

podoba tvoja v sinji brazdi vala.

Prek klopc pomladnih čas sodnik, porota

razvleče suknjo, krije polja zala,

sem res te srečal, je privid to, zmota.

Verzija, objavljena v zborniku Drugo sonce:

Dekle, ki pleteš kite iz zlatih žarkov,

ti nizaš bisere na tanke niti,

ki vleče jih korak, želeč si priti

čez ribnike, poti brstečih parkov.

 

Si našla me sred zablodelih jarkov,

kjer težko danes spet si roko mi podala,

en sam trenutek berem stara pota,

podoba tvoja v sinji brazdi vala.

 

Pred klopic pomladnih čas sodnik, porota

razvleče suknjo, krije polja zala.

Sem res te srečal, je privid to, zmota?

Da dvignem se, moči sem se napil

iz kapljic tvojih čarodejnih zvarkov.

Janez Mlačnik

NAPOVEDOVANJE POSTAJ NA MESTNIH AVTOBUSIH

Že vrsto let slepim in slabovidnim prebivalcem Ljubljane kakovost življenja povečuje napovednik, naprava, ki na mestnih avtobusih napoveduje postaje. Tako nam, ko je napovednik vključen, ni treba imeti vseh čutov na pecljih, da bi izstopili na pravi postaji. A na žalost v praksi stvari niso take, kot bi morale biti. Napovednik namreč po moji grobi oceni vsaj v četrtini primerov ni vključen (v mislih imam seveda zgolj novejše avtobuse, torej tiste, na katerih je napovednik nameščen) oziroma ne deluje pravilno. Vprašanju, zakaj je temu tako, se ne moremo izogniti, še posebej tisti, ki smo ob obisku Dunaja, Berlina, Budimpešte ali katere druge evropske prestolnice opazili, da napovedniki na avtobusih in vlakih delujejo brezhibno ter so vedno vključeni.

Zaradi nedelovanja napovednika sem v zadnjem letu pristojnim na LPP-ju napisal ničkoliko elektronskih sporočil. Njihov odgovor je bil ponavadi sestavljen iz prijaznega opravičila in obljube, da se bodo v prihodnje potrudili, da bodo napovedniki delovali pravilno. Včasih je vseboval še pojasnilo, da so napovedniki pogosto v okvari in da jih bodo skušali v najkrajšem času spet spraviti v red. Čas je pokazal, da so bila ta pojasnila in opravičila zgolj neiskrene vljudnostne floskule, saj se stanje ni spremenilo. 

Poleg najpogostejše težave (da napovednik ni prižgan) se, čeprav redko, pojavljajo še nekatere druge. 18. aprila letos je napovednik deloval recimo temu na počasi – nekako tako, kot deluje diktafon, ko začnejo baterijam pešati moči. Napovednikovo momljanje je pri potnikih sicer vzbujalo smeh in muzanje, meni pa je, ker nisem razumel, kaj govori, otežilo potovanje. Seveda lahko samo ugibam, ali je šofer, ko je prišel do končne postaje, napovednik skušal popraviti ali ne. Dosti bolj me je razjezil dogodek, ki se mi je primeril deset dni pred zgoraj opisanim. Na Bavarskem dvoru je na mestni avtobus vstopil moški (domnevam, da je bil kontrolor) z nekakšnim seznamom v roki. Šoferja je vprašal, ali napovednik deluje. Ta mu je odvrnil, da deluje, a da nima prižganega. Spričo brezbrižnega tona njegovega glasu sklepam, da za takšno početje ni predvidena kazen oziroma se v praksi ne izvaja.

Slepega lahko zmede, če napovednik postaje napoveduje napačno. No, ko sem nekoč pri Konzorciju vstopil na avtobus št. 14 (smer Vrhovci), napovednik pa me je skušal prepričati, da se nahajam nekje v Savljah, seveda ni bilo težav. Precej bolj neugodno pa je, ko napovednik »prehiteva« ali »zaostaja« za eno postajo. Primer: avtobus št. 1 se bliža Stari cerkvi, napovednik pa se zlaže, da se bliža bodisi postaji Tivoli ali Kino Šiška. Včasih šoferji uberejo salomonsko rešitev: ker jim gre napovedovanje postaj na živce, dajo napovednik tako potiho, da ga ni mogoče slišati. Vse naštete nepravilnosti v delovanju napovednika slepi ali slabovidni osebi otežujejo upoštevanje 40. člena splošnih pogojev LPP, ki med drugim pravi: »Potnik je sam odgovoren, da vstopi in izstopi na pravi postaji.«

K pisanju tega članka pa me je bolj kot nepravilnosti pri delovanju napovednika vzpodbudila razprava, ki se je spomladi letos na to temo razvnela na listi Pomagajmo.si. V slabo voljo me je spravila »kompromisna« ideja, da naj bi šoferji napovednik vključili le takrat, ko bi na avtobus vstopila slepa oseba. Ta »kompromis« naj bi po eni strani zmanjšal nejevoljo šoferjev in videčih sopotnikov, ki jih napovedovanje postaj moti, po drugi strani pa bi slepim in slabovidnim vendarle olajšal potovanje. Ta predlog ne upošteva dejstva, da je napovedovanje postaj koristno tudi za druge skupine prebivalstva (na primer Neljubljančane, turiste in starejše), ne samo za slepe in slabovidne. Sploh pa, ali naj šoferji postanejo detektivi in pri vsakem potniku, ki vstopi na avtobus, ugotavljajo, ali je slep ali slaboviden? Skratka, rešitev, ki je v veljavi, je optimalna, le napovedniki bi morali biti vedno prižgani in pravilno nastavljeni. 

Skratka, kakršno koli »delanje kompromisov« pri optimalnih rešitvah bi prineslo uveljavitev nepopolnih oziroma manj primernih rešitev. Zato bi morali vsi delati na tem, da se uveljavljena rešitev dosledno in pravilno uporablja. A kako naj to dosežemo? Sam vidim dva načina: prvič, slepi in slabovidni potniki moramo vedno, ko je napovednik izključen ali deluje nepravilno, na to opozoriti pristojne na LPP-ju; in drugič, invalidske organizacije, ki zastopajo naše interese, morajo na nepravilno delovanje napovednika opozarjati vodilne pri LPP-ju in mestno oblast.

Ob vsem povedanem si ne morem kaj, da si ne bi zastavljal vprašanj, na katera pa si pri najboljši volji ne znam odgovoriti. Če je napovednik lahko vedno prižgan in brezhibno deluje v Budimpešti, Berlinu in na Dunaju, zakaj ne bi moglo biti tako tudi v Ljubljani? Zakaj prav pri nas šoferje in videče sopotnike napovedniki motijo? In zakaj se prav nekaterim slepim na sončni strani Alp zdi, da je napovednik razkošje, ki se mu lahko tudi odpovemo, ne pa koristna naprava, ki izboljšuje kvaliteto življenja tako slepim in slabovidnim kot tudi drugim potnikom? 

Rok Janežič

ALI JE BIROKRACIJA SISTEM ALI NUJNO ZLO?

Kadar imamo opravka z državnimi organi in nam ne gre od rok tako, kot smo si želeli ali vsaj zamišljali, tarnamo, da je to pač birokracija. Torej so ljudje, na katere naletimo v teh postopkih, birokrati. Jezimo se nanje in bentimo, da so to le nepotrebni mojstri zapletov, in še to, kako bi lahko vsako reč opravili hitro in učinkovito v zadovoljstvo vseh, oni pa nič. Mi pa čakamo v vrsti in vedno nam manjka še to in še to, če pa že imamo pri sebi vse, kar potrebujemo, je problem v tem, da datumi niso ažurni, da ni prav podpisano ... Kar pa nam dviga pritisk na posebno visoke obrate, je to, da nam posamezni uslužbenci razlagajo stvari tako, drugi drugače, zato je vse skupaj še bolj zapleteno in mučno. Ali je potem kaj čudnega, da imamo uradnike za nekoristne »družbosese«, ki tako ali tako ne delajo nič, če pa že kaj, pa le zgago. Torej so nočna mora za tiste, na katerih hrbtih se le rede.

Ni dvoma, da je državna uprava zapleten in naporen sistem. Poskusimo se podati v drobovje in si ogledati, kako delujejo te statve. Ena važnejših ugotovitev je ta, da v javni upravi praktično o vsaki stvari in o vsem odloča preveč ljudi in tako sami sebi in uporabnikom otežujejo problem tudi takrat, ko je razmeroma lahko rešljiv. V osnovi ne funkcionirajo štirje elementi, ki so med seboj povezani in so princip vsega delovanja. To se najbolj vidi takrat, ko so v igri ljudje in njihove usode. Naj jih naštejem: organizacija, komunikacija, zaupanje in odgovornost.

Organizacija

Brez dobre organizacije še tako dobro zamišljen projekt ali dobro namazan stroj ne funkcionira. Tu je najpomembnejši dejavnik vodja, predstojnik, od vodje oddelka, prek direktorjev direktorata do ministra. Gre torej za ljudi, ki postavljajo pravila igre in jih tudi izvajajo. Torej kdo bo kaj delal in na kak način, kakšni bodo terminski plani, kakšni rezultati se pričakujejo, kakšna bodo razmerja v medsebojnih odnosih, skratka, hierarhija v popolnosti. Poslovni prostori morajo biti združeni tako, da so pisarne in ljudje, ki delajo v skupnih projektih, povezani v celoto, da je delavec v pisarni sam, največ dva, če ne gre drugače. S tem se ohranja košček zasebnosti, pa čeprav gre za javne storitve. Poznam primer, kjer so porušili stene med pisarnami tako, da so iz treh naredili eno samo, večjo in bolj pregledno. Od takrat sedem ali več uslužbenk opazuje druga drugo, spremljajo telefonske pogovore, zapuščanja pisarne in sploh vsaka o vseh ve vse. To ustvarja določene napetosti in ni si težko predstavljati, koliko živčnosti in tihega sovraštva je prisotnega med njimi. Po vsem tem ni nič čudnega, če so pogosti bolniški izostanki nekaj običajnega. In kdo lahko pričakuje od take ekipe sploh kakšno učinkovitost ali konkreten rezultat. Le kako bi bilo drugače, če ti ljudje ves svoj delovni čas trpijo in le težko prenašajo drug drugega. Vodja mora nujno vzpostaviti natančno hierarhijo in še bolj jasno določiti naloge po vnaprej določenem načrtu.

Jasno mora predstaviti svoja pričakovanja v delovnem procesu. Umetno ustvarjeno brezdelje in pomanjkanje jasnih konceptov nujno vodi v apatičnost, celo v brezbrižnost, ki ni nič drugega kot tek na mestu ali, kot sam postavljam primerjavo, veslanje v privezanem čolnu. Pogostost sestankovanja ima nasprotne učinke, je neproduktivna, a na žalost običajna stvar. Torej problem, ki pa ga vsi jemljejo kot samoumevnega. Vendar problem generira v nesposobnem vodji, ki nima natančnih vizij in ciljev ter slabo pozna osnovno psihologijo ljudi in njihove navade, stremljenja, čustvovanja in vzdržljivost. Sinergijski učinki so v takih primerih popolnoma odsotni. Tako se zaposleni na ministrstvih smešimo v drugih institucijah, saj ni redko, da se pojavimo na določenem mestu ljudje iz različnih oddelkov istega ministrstva, to pa zato, ker nimamo nekakšnega internega informatorja o zadolžitvah in obveznostih zunaj ministrstva. O tem, da večina ljudi na ministrstvu ne ve, kaj kdo dela oziroma katera področja pokriva, sploh ne govorimo posebej. Bolj žalostno, da ne rečem komično, se sliši podatek, da tega ne vedo niti vodilni ljudje. Izdelava informatorja bi zahtevala približno tri ure dela, pa bi se odpravil kup zadreg, a ta projekt nikogar ne zanima. 

Prava zmeda v organizaciji dela na ministrstvu se ustvarja glede ažurnosti. Na mizo dobimo dokument ali nalogo, ob kateri je pripisano, da mora biti izpolnjena do dvanajste ure. Torej imamo le uro in pol časa, a ko natančno pogledamo datume, vidimo, da je dokument na ministrstvu že nekaj tednov, a se do tedaj nihče ni zmenil zanj. Sedaj pa se naenkrat mudi in to zelo. Petke topotajo po hodnikih, vrata loputajo, ženske tekajo po stopnicah iz nadstropja v nadstropje in zasoplo pripovedujejo vsakomur, ki jih je željan poslušati, kako veliko dela imajo in so same za vse in kako so nekateri, ki ne delajo nič, razen da druge maltretirajo in zafrkavajo. No, pa saj ni pomembno nič, razen potrebe, da se ustvarja vtis nujnosti in pomembnosti. 

Prav posebna cvetka pa je generalna linija vsega, kar naj bi ministrstvo predstavljalo. Če hočemo ažurno pomagati na primer tujim državljanom, ki se hodijo zdravit v našo državo, je treba v dnevu ali dveh urediti vse papirje in soglasja. Če bi to proceduro hoteli izpeljati po običajni uradniški liniji, bi to lahko trajalo nekaj tednov. Pa se odločimo, da bomo vse skupaj izpeljali v enem dnevu, saj se zavedamo, da na ta soglasja čaka težko bolan človek, ki mu je vsak dan življenjsko pomemben. Od vodstva slišimo, da je že lepo, če imamo razvit socialni čut, ampak da mi nismo plačani za to, pač pa za funkcioniranje sistema. Če želimo reševati probleme in pomagati ljudem, naj si poiščemo službo v nevladni organizaciji, kjer bomo reševali ljudi, ne pa spisov, kot delamo na ministrstvu. 

Pri tem boli dejstvo, da vodilnih ljudi na ministrstvu ne zanimajo usode ljudi, in če dodam, da nam to govorijo zdravniki, se čudim, da so študirali medicino. In kako je s Hipokratovo prisego? Človek nehote pomisli, da je bilo nekaj narobe z njihovo odločitvijo glede študija ali pa z življenjsko usmeritvijo. Ne vem, ali kot zdravniki čutijo vsaj nekaj zadrege ob tem, ko prelagajo papirje po pisalni mizi, medtem ko številni bolniki čakajo na njihove usluge in pri tem tvegajo življenje. Pred leti sem slišal krilatico, da je medicina psihološko mrtva in da zdravniki sploh ne marajo ljudi, ki jih zdravijo. Prvo sem lahko sprejel takoj, saj sem imel vsaj glede tega bogate izkušnje, a z drugim se poskušam sprijazniti šele sedaj, ko imam za seboj petnajst let dela v državni upravi.

Komuniciranje

Za učinkovito, ažurno in ekspeditivno delo morajo ljudje komunicirati čim bolj neposredno. Računalniška tehnologija nas je naredila bolj neposredne, a manj osebne. Sporočila si pošiljamo iz pisarne v pisarno prek elektronske pošte, ki jo odpiramo ali pa tudi ne. Nato se po telefonu sprašujemo in iščemo dokumente, ki se kaj radi izgubijo. Ko ponovno pripravimo kopijo, se izgubljeni dokumenti prav čudežno najdejo. Odgovori in odzivi so klasični in predvidljivi: »Bomo. Ja, saj bomo kmalu. Čim prej. Seveda, takoj, ko bo to mogoče. Veste, imamo preveč dela in žal ta trenutek ne zmoremo.« Nato pa si prav ti isti ljudje vzamejo petnajst minut, če je potrebno še več, ter razlagajo vsakemu, ki jih je voljan poslušati, koliko dela imajo in kako so preobremenjeni in, če ne verjamete, pa poglejte tule, prosim. Razume se, da je bilo treba na vsakem delovnem mestu, ki so ga zapustili, zaposliti vsaj troje ljudi, pa jim še ne gre. Do tovrstnih razlag sem skeptičen, saj ni logično, da prezaposlen človek najde čas za dolgovezenje o tem, kar ga tišči. Prepričan sem, da je to problem slabe osebne organiziranosti, ki pa je večinoma vezana na slabost vsega oddelka, da ne rečem ministrstva. Običajno dodajo, da so bili zadnjih nekaj tednov skoraj vsak dan v službi do šeste ure zvečer in da tega nihče ne vidi, kaj šele ceni. To pomeni, da ti ljudje delajo po dvanajst ur dnevno, in vtis imam, da je problem dvanajsturnega sedenja v pisarni problem nesposobnosti. Izvzemam ljudi, ki imajo kup zadolžitev zunaj ministrstva, vendar to velja bolj kot ne za vodilne kadre. 

Omenil sem preštevilno zasedbo zdravnikov, praviloma nesposobnih za vodenje, kaj šele za organizacijo. V glavnem gre za strategijo, ki pa je začuda precej uspešna. Gre pa takole. Ves čas, leta in leta, je treba govoriti o enem in istem problemu. S tem se doseže preprost, a učinkovit vtis, da se jih sodelavci prej ali slej naveličajo poslušati. Tako jih nihče več ne jemlje resno, to pa pomeni, da jih nihče ne spremlja pri njihovem delu. A na koncu so vsi bolj ali manj prepričani, da so odgovorni in resni delavci in da delajo prek svojih moči in energije. Prav tako je zelo uspešna metoda izgovarjanja na ljudi, ki so delali na tem projektu pred njimi in so tako ali tako vse sfižili in je za njimi treba vse popravljati. Tako gre tak »circulus viciosus« naprej v neskončnost.

Težke trenutke si delamo s pogostim spreminjanjem pravil. To, kar je veljalo še pred nekaj tedni, je po novi uredbi sedaj drugače, in ko naredimo po novem, je spet vse rdeče prečrtano, da spet ni prav. Pa se počasi in neradi prilagodimo. Ugotovimo, da spet veljajo stara pravila, ker se je medtem izkazalo, da prejšnja nova uredba ni bila v skladu z zakonodajo. Posebno poglavje v državni upravi je menjava vodij. Najslabše je takrat, ko pride v hišo človek s sindromom absolutne rešitve. Čez noč spremeni pravila igre in vse skupaj postavi na glavo. Tako se selimo iz pisarne v pisarno, menjujemo področje dela. Če izrazimo negodovanje, ker ne moremo razumeti nesmiselnih sprememb, dobimo odgovor, da bo sedaj to drugače, ker je bila pač taka odločitev in naj se je le držimo, ker se ve, kdo je predpostavljeni in kdo izvrševalec. 

Največkrat gre za ljudi, ki ne poznajo dela javne uprave in pri tem nimajo nikakršnega občutka za vodenje organa. Na dan si organizirajo po deset sestankov, ki praviloma ne prinesejo ničesar, le otežujejo delo drugim. A kdo bi vedel, kaj je govoril in s kom je kaj domenjeno. Vsako malenkost si pišejo na lističe, ki jih sproti izgubljajo in tako ne vedo nič, na koncu delovnega dne pa so utrujeni. Sledijo bolniške in to je za nas pravo olajšanje, saj je javna skrivnost, da v trenutku, ko gredo vodilni ljudje na bolniško ali dopust, delo steče in se zaostanki zmanjšajo. Takrat je za nas delo zanimivo in razveseljujoče. Hitimo, da bi spravili pod streho vse, kar se do tedaj nikakor ni dalo, ker je moral predstojnik, ki dela ne pozna, vse desetkrat preveriti. In tako so šli dnevi in tedni. Taka je stvarnost in razumeti je treba, da vsak postavi svojo vizijo vodenja organa, tudi ministrstva, a kar je preveč, je preveč in ljudje postanejo apatični, skeptični, nazadnje stoični. Fluktuacija je razmeroma visoka, vendar manjša, kot bi človek morda pričakoval. Resnica je v tem, da so službe v javni upravi dokaj varne, stabilne in niti ne slabo plačane. Hudič se skriva v dejstvu, da je to huda dieta za intelekt. Le kako naj človek dela z veseljem, če se od danes do jutri ne ve, ali so načrti še vedno isti kot prej in ali se ne bo pojavil nekdo nov, razdrl obstoječe in vse postavil na novo. Zato ni nič čudnega, da velja med ljudmi mišljenje, da je javna uprava sama sebi namen.

Zaupanje

Če organizacija in komunikacija ne funkcionirata, si tudi ljudje, ki delajo skupaj, ne zaupajo tako, kot bi bilo potrebno za nemoteno in učinkovito delovanje, zato ves čas poskušajo dobiti pisno zagotovilo za vsako stvar posebej – tako za svoje opravljeno delo, še rajši pa o tem, da niso kompetentni za zadano jim nalogo. Tu je problem registracije prihodov in odhodov. Najbrž nekakšen red mora biti, a vendarle so na ministrstvih zaposleni v glavnem fakultetno izobraženi ljudje, ki menda že vedo, kaj je delo, red, odgovornost in še kaj. Tu pa se nadziramo kot v osnovni šoli. Sekretariat in nekateri vodilni trdijo, da je to zaradi evidence, kar je lari fari. Tako ali tako imamo vsi mobilne telefone, torej smo vedno na razpolago za klice. Da o videonadzoru niti ne govorim posebej. Torej, več varnosti, manj svobode, manj zaupanja. 

Zadnje čase so si omislili sistem dovolilnic. Saj se spomnimo: »Tovarišica, ali grem lahko lulat?« Kako podcenjujoče je to do ljudi, od katerih se zahteva visoka stopnja odgovornosti in samostojnega odločanja. Ob vsem balastu kontrol nikogar ne briga, kaj kdo dela, niti vodij ne. Sam sem na rednih kolegijih leta in leta poslušal vprašanje: »Kaj dela vaš sektor?«, dokler se nisem naveličal in pred takratno ministrico povedal svojim nadrejenim, kako je s tem. Nekoč sem enemu izmed ministrov ponudil, da sem pripravljen napraviti organizacijski red na ministrstvu. Potreboval bi le pooblastila in šest mesecev. Nato bi med zaposlenimi napravili anketo, ki bi jo ti izpolnili in tako povedali, ali je kaj bolje in kako se počutijo. Če bi bilo več kot petdeset odstotkov odgovorov negativnih, bi ponudil odpoved delovnega razmerja. Takratni minister se mi je le cinično smehljal. Še danes ne vem, ali zato, ker tudi sam ni verjel v izboljšanje, ali pa je podcenjeval mene osebno.

Tako smo prignali problem nezaupanja tako daleč, da je vsaka še tako običajna stvar lahko prava državna tajnost. Sam sem kadrovsko službo spraševal, kakšno izobrazbo imajo nekateri zaposleni, pa so rekli, da je to po Zakonu o varstvu osebnih podatkov nedopustno itd. Po drugi strani pa se jim je nekoč zaradi šlamparije, ki je na ministrstvu običajna reč, zgodilo, da je zaokrožil podatek o tem, kakšne dohodke imajo ljudje v direktoratu in zato ni bil nihče klican na odgovornost.

Odgovornost

Kje pravzaprav tiči zrno sprejemanja odgovornosti? Morda v sprejemanju avtoritete, ki jo mora vzpostaviti vodja? Avtoriteta mora biti sprejemljiva za čim širši krog ljudi, s katerimi sodeluje. Le kdo je pripravljen sprejemati odgovornost vnaprej, če ve, da osnovni način dela in pravila igre ne držijo. Glede tega imam rešitev, ki jo ves čas prakticiram in se je do sedaj še vedno izkazala kot uspešna. Nujno potrebno je tesno sodelovanje med sodelavci na osebni ravni. Pošten in korekten odnos ter neprekinjena komunikacija, ki se ne sme pretrgati. V praksi to pomeni, da se vsak dan pogovarjaš z najožjimi ali najbližjimi sodelavci, čeprav ti pogovori nimajo vedno strokovne vsebine. Tu gre tudi za osebne in zasebne probleme, kolikor jih ljudje želijo razkriti, in če je stopnja zaupanja visoka, tudi dana beseda nekaj velja. To pa je temelj vsega. Od osnovnega pogovora do končne izvedbe projekta. Ljudje si le domišljamo, da smo tu zato, da bi koristili ljudem, ki si sami ne morejo ali ne znajo pomagati. Torej gre v bistvu za izboljšanje njihovega socialnega položaja. Če kdaj postavim naivno vprašanje: »Kaj bodo od tega zakona imeli preprosti ljudje, invalidi, starejši, se pravi ljudje, ki so ogroženi v temeljnih pogojih za življenje in v socialni eksistenci?«, me zavrnejo, da je treba gledati na to bolj strateško, bolj dolgoročno, predvsem v smislu nacionalnih interesov izvajanja državne politike, skratka, funkcioniranja države v najširšem smislu.

Če strnemo, lahko ugotovimo, da so sistem ljudje, se pravi posamezniki, ki delujejo in živijo znotraj sistema, v statvah pravil, ki določajo našo medsebojnost, pravil, ki jih moramo spoštovati v hierarhiji odnosov. Ali so smiselna, ali so logična, ali se z njimi strinjamo ali ne? Kje je tu vloga posameznika, človeka, ki čustvuje, ki razmišlja, ki hoče delati dobro in učinkovito? Ali je stvar rešljiva, in če je, kako? V očeh ljudi, ki gledajo na državne uradnike kot na dobro plačane lenuhe in ne morejo verjeti v zapletenost in kompleksnost, izpadem kot tisti, ki pripoveduje vice, če jim povem kakšno drobnarijo iz našega vsakdana. Sam pa postajam prepričan, da zna dober vodja krmariti barko z ljudmi vred do zadanega cilja, vendar mora biti to oseba, ki misli hitro in jasno ter prinaša konkretne odločitve, za to pa so potrebne voditeljske sposobnosti, ki pa v javni upravi niso prav cenjene. Naš svet, kot ga vidimo in interpretiramo, pa kroji politika, saj živimo v demokratični družbi, kjer imamo vsi nekakšne pravice – tudi do pristajanja na nesmisle. Demokracija nam omogoča tudi to, da se vsi lahko pogovarjamo o vsem ter z neznosno lahkostjo sprejemamo funkcije, dosti težje pa odgovorne odločitve, ki imajo dolgoročne posledice.

Luj Šprohar

POGOVOR Z JELKO VUK NOVAKOVIČ

Moja tokratna sogovornica je bila Jelka Novakovič, ena naših starejših in dejavnejših članic. Leta 1923 rojena hči Štajerca in Moskovčanke je vse življenje preživela v Ljubljani. Tu si je ustvarila družino in krog prijateljev ter preživela tudi svoja službena leta. Velik del njenega življenja je izpolnila kultura, ki se ji posveča praktično ves čas. Zelo jo je zaznamovalo postopno izgubljanje vida, ki ji je povzročilo kar precej trpljenja, a ji ni vzelo poguma in življenjske vedrine. Kljub častitljivim letom je zelo bistrih in plemenitih misli in čas za najin pogovor je kar prehitro minil.

Kdaj ste prišli v stik s slepimi ljudmi?

»Navdušil me je balet in že pred drugo svetovno vojno sem se vključila v ansambel znamenitega koreografa judovskega porekla Golovina. Zelo dobro mi je šlo, a opazila sem, da sem na vsakem nastopu manj videla. Balet je kajpak zahteval dober vid. Nekoč si zaradi slabega vida preprosto nisem upala na oder. Sesedla sem se za odrom. Zatem sem se znašla v bolnišnici, kjer sem se prvič srečala s slepo osebo, ki me je tudi seznanila z brajico, ki sem jo hitro osvojila, pa tudi sicer s svetom slepih.«

Kdaj ste dokončno izgubili vid in kakšen je bil pravi razlog?

»Praktično slepa sem že 70 let, popolnoma pa sem izgubila vid pred kakšnimi 50 leti. Krivo je bilo kronično vnetje – revmatoidni artritis.«

Kako ste se vključili v društvo slepih?

»Kmalu zatem, ko sem prišla iz bolnišnice, sem pričela zahajati v Zavod za slepo in slabovidno mladino, kjer sem dobila čudovite prijateljice, s katerimi sem preživela veliko časa. Kmalu sem se vključila tudi v dogajanje na društvu. Veliko sem hodila na plavalna tekmovanja, dostikrat pa so ob različnih priložnostih tam prebirali moja dela, kar se dogaja še danes. Zelo veliko sem tudi pletla. Zanimivo pa je to, da mi, ko sem še videla in v šoli poizkusila, nikakor ni šlo, kasneje kot slepa pa sem z lahkoto ogromno napletla in celo prodajala puloverje eni izmed trgovin.«

Kaj pa vaša poklicna pot?

»Ko sem bila mlada, je bila moja velika želja, da bi šla na učiteljišče in učila otroke, pa je bilo vse polno in me niso sprejeli. Ko se mi je vid slabšal, sem naredila tečaj za telefonista in se zaposlila na inštitutu za elektrozveze, ki je kasneje prerasel v Iskro. Bila sem v zelo dobrem in kolegialnem kolektivu. Tam sem ostala do upokojitve.«

Gospa Jelka zelo ponosno govori o svoji družini:

»Sedanji mož mi je nekoč dejal: »Me boš vodila skozi življenje!« Jaz sem mu pa rekla: »Ti boš pa mene!« Sedaj sva poročena že več kot 50 let, imava dva sinova, dva vnuka in tudi že dva pravnuka.«

Veliko vam pomeni pisanje. Kdaj ste z njim začeli?

»Že pri osmih letih sem napisala svojo prvo pesem.«

Ste se na tem področju kaj posebej izobraževali?

»Ne, vedno sem pisala tisto in tako, kot sem čutila.«

Na kaj pri svojem ustvarjanju pa ste najbolj ponosni?

»Na današnjem radiu Slovenija je bila pred več kot 30 leti oddaja Pisan svet pravljic in zgodb, kjer je bilo v določenem obdobju objavljenih 24 mojih zgodb, opremljenih s prijetno glasbo. Žal je posnetek izgubljen. Različne prispevke sem pošiljala še v druge revije: Kekec, Ciciban, Otrok in družina, Jana ... Leta 2003 sem ob pomoči MDSS Ljubljana izdala svojo pesniško zbirko. Gradiva za še kakšno knjigo je kajpada veliko, a vprašanje je, če bo kdaj izšla.«

Ali še pišete in objavljate?

»Zdaj pišem bolj po naročilu, če me kdo prosi za kakšno konkretno priložnost.«

Kaj še počnete danes?

»Zaradi moje starosti je veliko dela v gospodinjstvu prevzel mož. Sama največ poslušam različne govorne oddaje po radiu, še vedno rada s kom poklepetam, žal pa je tako, da je ogromno mojih prijateljic že pomrlo in tako se počutim vedno bolj osamljeno.«

Svoji sogovornici se iskreno zahvaljujem za njen čas in pripravljenost za sodelovanje ter ji želim še veliko zdravih in dobrega polnih let.

Pogovarjal sem se

Viki Vertačnik

SPOMINJANJA

KAMENČKI NA MOJI POTI

Naključje je hotelo, da spet dežuje, ko sedim za pisalno mizo. Morda je pa moje ustvarjanje res povezano s turobnim oblačnim vremenom, ki me na nek čuden način vrača v preteklost in v meni obuja spomine na preživete dogodke, predvsem tiste pomembnejše. Zdi se mi, da so ti dogodki kot kamenčki na moji poti, neenakomerno so razporejeni, eni so večji, drugi manjši. Ko se sprehajam po njej, ne vidim vedno vseh kamenčkov, enkrat izstopajo eni, drugič drugi, nekateri pa se zaradi časovne oddaljenosti zlepijo s podlago.              

Najprej moram omeniti, da sem imela srečo, da sem se ob zdravi kmečki vzgoji lahko razvila v samozavestno osebo, za kar sem neizmerno hvaležna staršem. V rani mladosti sem tudi že spoznala nekaj pomembnih resnic, in sicer, da je določena objektivna dejstva treba sprejeti, da so problemi zato, da se rešujejo, da je vsaka stvar za nekaj pozitivna, da se je za uresničitev cilja treba potruditi in da vodi do cilja več poti, ki so položne ali strme, pa še različno dolge so. Moj trenutek resnice, da me omejuje vid, zaradi česar je tudi izbor mojih ciljev omejen, mi je bilo najtežje dokončno sprejeti. Toda življenje se nadaljuje, nisem se prepustila prostemu toku. Sproti, s svojimi odločitvami, sem si sama tlakovala svojo pot. Opisala bom spomine na dogodke od mojih petnajst let in pol pa tja do enaindvajsetega leta.

Junija 1973 sem zaključila šolanje v Centru slepih in slabovidnih v Škofji Loki in se z odličnim spričevalom odpravila domov. Pričela sem z iskanjem službe v domači slovenjegraški občini. Obiskala sem občinsko upravo in nekaj deset podjetij. Vedno sem doživela isti odgovor: »Zelo nam je žal, vendar takega profila ne potrebujemo.« Gledala sem svoje spričevalo in z žalostjo ugotavljala, da mi tudi te petice ne pomagajo, če ni dela. Hočem delati in nadaljevati šolo, da bom živela lažje od svojih staršev, sem si rekla. 

Takrat doma še nismo imeli telefona, zato sem morala pešačiti slabe pol ure, da sem prišla do pošte. Poklicala sem par sošolcev v Ljubljano, ki so bili že zaposleni, naj mi sporočijo, če bodo izvedeli za kakšno prosto delovno mesto administratorja telefonista. Čez dobrih štirinajst dni sem dobila Martinovo pismo, naj pokličem firmo Opremotehna, kjer pozna tajnico Andrejo, ki je rekla, da odpirajo novo delovno mesto. Že naslednji dan sem odpotovala v Ljubljano na razgovor. Z dvigalom sem se peljala v trinajsto nadstropje. Ko sem pogledala skozi okno, se mi je rahlo zvrtelo, ljudje tam spodaj so bili majhni kot mravljice. Sprejela me je prijazna tajnica Andreja, ponudila mi je sok, razkazala pisarno in na kratko opisala delo. Potem me je sprejel sekretar, visok eleganten gospod, v obraz in frizuro pa zelo podoben mojemu očetu, celo ime sta imela isto. Po krajšem pogovoru je rekel, da sem sprejeta v službo in lahko začnem naslednji dan, le zdravniški pregled moram še opraviti – in to lahko storim tudi takoj. Zahvalila sem se za zaupanje in z lepimi prvimi vtisi zapustila pisarno. 

Ko sem zaprla vrata, mi je močno poskočil srčni utrip. Nisem mogla verjeti, da se začenja novo obdobje življenja, ki je povezano z novimi problemi. Kje bom živela? Dobro, da je sošolka Nevenka delala v bližini, da sem lahko prišla do telefona. Takoj sem poklicala v center v Škofjo Loko, če bi lahko tam bivala od julija do septembra, v tem času pa si bom verjetno našla najemniško sobico. Ni bilo problema. Odšla sem še na medicino dela na zdravniški pregled, čakala sem kakšno uro. Bala sem se, da bom zamudila avtobus za Koroško, ki odpelje ob 16. uri. Vse sem opravila, zataknilo pa se je pri pregledu vida. Zdravnici nikakor nisem mogla dopovedati, da sem prav zaradi težav z očmi odšla na rehabilitacijo v Škofjo Loko in se usposobila prav za poklic administrator telefonist. Dala je negativno mnenje, in sicer, da zaradi prizadetosti vida nisem sposobna opravljati poklica administrator telefonist. Z mešanimi občutki sem se odpravila na avtobus, kjer bom imela dve uri časa, da se spopadem z naslednjim problemom, kako povedati staršem, da bom odšla v svet stara šestnajst let.

Nisem dolgo razmišljala, prepolna sem bila vtisov in sem od utrujenosti zaspala. Zbudila sem se šele blizu Šoštanja, še pol ure, pa bom doma. Novica o službi v Ljubljani mojih domačih ni razveselila. Razumem jih, mama je šla od doma pri osemindvajsetih, a ostala je v isti vasi, oče pa je šel od svoje mame pri petdesetih. Da, med njima je bilo razlike dvaindvajset let, a sta se odlično dopolnjevala in razumela. Očetova mladost ni bila rožnata, takrat so bili drugi časi, preživel je dve vojni in bil izseljen v Srbijo. Rekel mi je: »Če si se tako odločila in misliš, da bo zate dobro, naj bo. Pazi nase, bodi pametna in poštena, pa na dom ne pozabi.«  

Čez dva dni, ko sem s potovalko odhajala proti avtobusni postaji, nisem pustila mlajši sestri, da bi me spremljala. Ponovil se je scenarij izpred dveh let, ko sem odhajala v Škofjo Loko. Vso pot so mi debele solze žalosti polzele po bledih licih, ker sem zapuščala kraj moje srečne mladosti. Po petnajstih minutah, ko sem prišla na postajo, ni bilo več solz, očesi sta se s težavo premikali po suhih tirnicah.

Kmalu sem vstopila v lepo pobarvan avtobus, kjer me je pozdravila narodnozabavna glasba. Ta muzika je balzam za moje srce in razpoloženje, vedno prežene žalost in razbistri možgane. Našla sem še en prost sedež ob oknu, nemo sem strmela v hiše, ljudi, drevesa, ki so hiteli mimo mene in se jim je neznansko mudilo. Vožnja mi je hitro minila. Dobra dva meseca me že ni bilo v Škofji Loki, joj, kako čas beži.

Naslednji dan sem šla skupaj z Ivanko z avtobusom v službo v Ljubljano. Zaradi dobrega prvega vtisa sem z veseljem vstopila v novi drugi dom, malo skrbi mi je povzročalo le negativno zdravniško spričevalo. V tajništvu so me toplo sprejeli s kavico in mlečnim rogljičkom. Potem je prišel sekretar, bil je očetovsko ljubezniv; povprašal me je, kje bom živela, kje se bom prehranjevala. Predlagal mi je, naj jeseni nadaljujem šolanje. Tisto zdravniško spričevalo je raztrgal in vrgel v koš ter dejal, da je zelo žalostno, da zdravniki medicine dela ne poznajo rehabilitacijskih programov. Ne vem, koliko je še danes tako človeških, razmišljujočih in inteligentnih sekretarjev. Predstavili so me vsem zaposlenim po pisarnah, ki jih je bilo okoli šestdeset. Moja pisarna s staro telefonsko centralo, pisalnim strojem, teleprinterjem in fotokopirnim strojem ter velikim oknom, ki pa je na žalost gledalo le na hodnik, se mi je zdela prav fantastična. Kmalu sem dodobra spoznala kolektiv, dejavnost firme in posamezne zadolžitve zaposlenih, tako da sem po enem tednu že suvereno usmerjala stranke. 

Zelo se mi je vtisnil v spomin še en pomemben dogodek. Ko smo dobili novo telefonsko centralo, mi je direktor naročil, naj napišem enostavno navodilo z internim imenikom za zaposlene za rokovanje z novimi telefoni. Drugi dan sem mu prirejeno poenostavljeno navodilo že izročila. Takoj je na osnovi mojih napisanih navodil preveril, če jih razume, nato je poklical še tajnico, da tudi ona preizkusi navodila. Bil je vidno navdušen, jaz pa tudi, posebno zato, ker mi je zaupal to nalogo in pokazal spoštovanje do mojega poklica, da imam jaz kot administrator telefonist v kolektivu največ znanja o telefonskih centralah.     

Zdaj moram streti naslednji oreh, najti si moram najemniško sobico v Ljubljani, in sicer do začetka septembra. Napisala sem veliko prošenj na razne oglase ter čakala in čakala na telefonske klice ponudnikov sob. Nekaj sob je bilo zelo oddaljenih, nekaj neprimernih za bivanje, bo že, sem si rekla. Potem pa me je poklicala gospa Vesna iz Krakovskega nasipa. Začutila sem, da sem našla stanovanje. Ko sem prišla ob dogovorjeni uri, me je prijazno sprejela, toda ko mi je pokazala velik kup pisem, ki jih je dobila na oglas, nisem bila več prepričana, da bom izbrana. »Tudi ti si v ožjem izboru. Lepo si napisala prošnjo, praviš, da delaš in boš nadaljevala študij ob delu.« Nekaj časa je razmišljala, potem pa kot strela z jasnega rekla: »Tebe sem izbrala, ker nisi nič namazana, sigurno imaš delovne navade in nate se bom lahko zanesla.« Zahvalila sem se ji in si hkrati oddahnila, ker sem spet rešila problem. 

Omeniti pa moram, da je bila gospa Vesna po poklicu sodnica, urejena po zadnji modi in zelo naličena. Neverjetno, da je moj naravni izgled botroval njeni odločitvi zame. Veliko sva se pogovarjali, veliko mi je zaupala. Vedno me je predstavila svojim eminentnim gostom, meni pa je bilo zelo nerodno, ker nisem bila navajena visoke družbe. Velikokrat me je povabila v gledališče, opero, v slaščičarno. V začetku mi je bilo nerodno, ker je bil med nama tako velik kontrast v izgledu, a ker se ona s tem ni obremenjevala, sem se sčasoma na to navadila. A vsaka stvar ima navadno dve plati, dobro in slabo. Tukaj je bil problem, da je bila moja soba prehodna, skoznjo je v svojo sobo hodil njen mož, s katerim se je ločevala. Bil je dramski igralec in je hodil domov med triindvajseto in štiriindvajseto uro, rahlo okajen. Sicer ni bil moteč, ampak dokler ni šel skozi mojo sobo, nisem zaspala. Dobro, da je bil vsaj prehod, širok en meter in pol, nekoliko dvignjen, pet ali šest stopnic nad mojo spalnico. 

Po dveh letih sta se ločila in prodala stanovanje, takrat sem morala oditi tudi jaz. Našla sem novo sobico na ulici Komenskega. V njej je bila postelja s staro vzmetnico, omara, mizica in umivalnik le z mrzlo vodo. Stranišče je imelo poseben vhod s hodnika. Ni mi bilo dovoljeno kuhati, a sem vseeno kupila kuhalnik z eno ploščo, da sem si lahko skuhala vsaj čaj, pogrela mleko ali juho iz vrečke. Lastnica je bila hladna, nedostopna, zoprna ženska in še poceni ni bilo, bilo pa je blizu službe in šole. Kalvarija se je začela z zimo. Ker radiator ni grel, sem potrkala na sosednjih vratih, kjer je živela z družino. Rekla je, da ve, da ne dela in da se ne da popraviti, da pa je bila tudi ona v času vojne izpostavljena mrazu in, kot vidim, je preživela.  

Ta ženska je bila diametralno nasprotje gospe Vesne, pri kateri sem bivala še pred nekaj meseci. Ko sem prihajala v stanovanje, nikoli nisem vedela, ali bom preko zvočno slabo izoliranih sten slišala neskončne prepire ali pa posiljeno smehljanje. Domov sem zato prihajala zvečer, pogrela sem si vodo za termofor ter se oblečena in z ruto na glavi ulegla v ledeno mrzlo posteljo. Tisto obdobje sem večino časa preživela v službi, trikrat na teden pa sem obiskovala pouk v srednji ekonomski šoli s pričetkom ob 16. uri. Sprostitev po koncu službe sem poiskala kar v službi, v kuhinji sem pomagala čistilki Anici pomiti in obrisati goro posode, kozarcev, skodelic za kavo ... Gospa je tako prej opravila svoje delo in je lahko eno uro prej odšla domov, kjer jo je težko čakal njen bolni mož. Bila mi je neznansko hvaležna, vsak dan mi je prinesla domače kosilo. Bila je odlična kuharica. Še zdaj mi dišijo njeni skutni štruklji, marelični cmoki, zabeljeni s sladkimi drobtinami s cimetom, jota, obara in ajdovi žganci, pariški zrezek ...

Najhujši mraz je že minil, bil je začetek februarja. Gospodarica je prišla po denar in opazila, da imam kuhalnik, ki sem ga pozabila skriti. Zahtevala je, da se takoj naslednji dan izselim. Vse svoje stvari, ni jih bilo prav veliko, sem zložila v dve veliki Namini vrečki, polovica ene so bile samo knjige in zvezki. Noč sem prebedela, jezna sem bila nase, da si nisem vzela časa za bolj aktivno iskanje nove sobe, saj sem tu živela v nenormalnih razmerah. Zjutraj, ko sem zapustila to nesrečno hišo, nisem več pogledala nazaj. Vedela sem, da bom nekje že prespala. V službi so takoj opazili moje podočnjake, kar je bilo nenavadno, na mojem obrazu ni bilo vsakdanjega razposajenega nasmeška in v kotu moje pisarne sta bili dve polni veliki vrečki. V sekundi so se razvedele moje težave in dobila sem kar tri ponudbe za začasno bivanje.   

V dobrih treh tednih sem našla v Šiški prijazno kletno stanovanje z lastnim vhodom. V tem času sem tudi uspešno zaključila srednjo ekonomsko šolo in direktor podjetja mi je ponudil delovno mesto v računovodstvu. Nisem takoj privolila, saj sem se bala, ali bom zmogla zaradi slabšega vida. Rekel mi je, da ni važno, kako od blizu gledam, le da oči ne trpijo preveč, sicer pa je pomembno znanje, zanesljivost in poštenost. Tako sem prevzela delovno mesto blagajnika za obračun potnih stroškov ter pomagala pri obračunu osebnih dohodkov. 

Že po nekaj mesecih se mi je zgodil neprijeten dogodek. Ko sem prišla z desetdnevnega dopusta, sem od svoje šefinje prevzela nezaključeno blagajno. Nisem ne preštela denarja in ne seštevka že izplačanih listin. Konec dneva ugotovim, da mi v blagajni manjka precej denarja. Vsa izplačila v tekočem dnevu sem dvakrat preštela, dala denar v kuverto in nato poklicala posamezne prejemnike denarja ter ponovno pred njimi naštela denar. Tako sem delala že od vsega začetka. Nemogoče je bilo, da bi se zmotila v tekočem dnevu. Povedala sem šefinji, a je rekla, da se je njej vse ujemalo in da sem nekje napako naredila jaz. Nič ni ukrenila, jaz pa ves teden nisem mogla spati. Vem, da se nisem zmotila in zelo mi je bilo žal, da nisem pred njo, ko sem prevzela blagajno, preštela denarja, zaupala sem ji. Odšla sem k sekretarju, ni bil več tisti, ki me je sprejel v službo, on je postal direktor. Rekel je, da bi moral poklicati policijo in da naj dam pač svoj denar v blagajno. Ta sekretar, ki je tako arogantno reagiral in ni upošteval moje mladosti in neizkušenosti, se je ponašal s ponarejeno diplomo, a so ga na srečo odkrili in je dobil zasluženo kazen. Še zadnje upanje mi je bil direktor. Pozorno me je poslušal, postavil nekaj vprašanj in dejal, da pri denarju ni prijateljev. Vedno, ko se ga predaja, se ga prešteje v navzočnosti obeh oseb. Poklical je mojo šefinjo in jo vprašal, kako se pravilno zaključuje blagajna in predaja denar. Opomnil jo je, da tega v tem konkretnem primeru ni naredila in je ona odgovorna za primanjkljaj denarja in naj napiše potni nalog na svoje ime, denar pa pusti v blagajni. Oddahnila sem si, zahvalila sem se direktorju in obljubila, da se to ne bo več zgodilo. 

Tudi ta negativni dogodek je imel svoj plus. Moja šefinja, vodja računovodstva, je imela samo osnovno šolo in si je verjetno predstavljala, da lahko ogrozim njen položaj. Za vsako delo, ki mi ga je naložila, sem vedno želela vedeti, zakaj kaj delam oziroma kdo bo potreboval te podatke, kar sem primerjala tudi z osvojeno teorijo. Velikokrat sem delala nepotrebne stvari. Zelo sem ji šla na živce in ni vedela, kako bi me utišala. Zato še vedno mislim, da je denar iz blagajne namerno izginil. Po tem dogodku sem imela mir in postopoma mi je dodelila zahtevnejše naloge.        

Novo obdobje pa se začne z oktobrom 1978, ko sem začela s študijem ob delu na Visoki ekonomsko-komercialni šoli Maribor, z novim napredovanjem v službi in prebujanjem na ljubezenskem področju. O vsem tem naslednjič.  

Silva Batič Rožman

KO SPREJMEM IZZIV, RASTEM

Vse skupaj se je menda začelo neke noči, ko sem pripravljala skupino. Kot psihologinja se ukvarjam s psihološkim svetovanjem in psihoterapijo in sem neizmerno srečna, da si lahko na takšen način, kot samostojna podjetnica, služim kruh. To pomeni, da nimam nobenega šefa, nobene birokracije, s katero bi se morala ukvarjati, nobenih predpisanih delovnih ur in nikogar, ki bi mi na pladnju prinesel delo. Pa se znajo te delovne ure tako zavleči pozno v noč. 

S temi skupinami je prav posebna zgodba. V prvi vrsti so mi v velikansko veselje, to je vsakič znova prav poseben izziv. Nikoli ne veš zagotovo, kaj se bo zgodilo. Nekako tako je, kot če vržeš kamenček v vodo in potem na gladini opazuješ kroge, ki se rišejo. Nepredvidljivi čudoviti vzorci, ki jim ni mogoče jasno začrtati poti. In v teh trenutkih se mi včasih zazdi, da zares začutim povezanost s kreativno življenjsko silo. To so eni izmed najmočnejših trenutkov, za katere živim. 
 

Ampak do tja je dolga pot. Najprej je treba izbrati primerno temo, pripraviti program in dobiti udeležence. Ja, če hočeš delati s skupino, pač potrebuješ skupino, kajne. To pa pomeni razpošiljanje vabil na vse mogoče naslove dolgo v noč. In to je tudi tista točka, kjer se je tale zgodba menda začela. Z mailom za skupino za razvijanje samopodobe in samospoštovanja, ki sem ga poslala svoji mentorici na URI (Univerzitetni rehabilitacijski inštitut – Soča). Glej si ga no, ona mi odgovori, naj pripravim predavanje za strokovne sodelavce URI. In jaz, ki s svojim ovnovskim temperamentom vedno privolim, kadar gre za kakšno delo, sem rekla ja, in sicer po načelu: najprej reagiraj in potem razmišljaj. 

 

No ja, fazi reakcije je sledila faza kontrakcije. Razmišljala sem, v kaj sem pravzaprav privolila. Vprašala sem mentorico, kaj si pravzaprav predstavlja. Rada bi, da predstaviš sebe kot terapevtko. LP Buljila sem v kratek odgovor in zaprla mail, ker enostavno nisem vedela, kaj bi z njim. In sem dala zadevo na stran, ker je bilo tako ali tako še ogromno časa, ker so bile druge stvari bolj aktualne in ker me je misel na predavanje navdajala s silno nelagodnim občutkom. Nekako se mi je dozdevalo, da bi me, če bi zadevščino zares pogledala, zagrnila totalna groza. 

 

Ampak na trgu dela je že tako, da se dela ne otepaš. Že zdavnaj sem sklenila, da bom poprijela za vsako ponujeno delo, pa četudi bo to pomenilo, da se moram nekoliko, hm, raztegniti v nekaj novega. Rast se lahko zgodi šele takrat, ko si upaš podati se v območje destabilizacije, sem si govorila in se sama pri sebi nasmehnila, ko sem se zalotila, kako si ponavljam misli, ki jih govorim tudi svojim klientom. 

 

Čas pa je polzel mimo in moja ideja o tem, kaj naj bi s tem predavanjem, ni postajala nič kaj jasnejša. Proces razvoja idej naj bi potekal po določenih fazah, med katerimi je tudi faza inkubacije oziroma »valjenja jajc«, ki naj bi ji sledila faza iluminacije, torej »razsvetljenja«. Samo tega razsvetljenja pri meni kar ni in ni hotelo biti. Vsake toliko časa sem sama pri sebi, ko sem zapisala kakšen datum, pomislila na datum predavanja. Malo me je zaščemelo in sem hitro odrinila neprijetno misel nekam pod preprogo. Čas pa se je vse bolj približeval, ščemenje je postajalo vse močnejše in grbina pod preprogo je bila vse težje neopazna. »Ni druge, usesti se bo treba in nekaj konkretnega potuhtati,« sem si rekla.  

Rada bi, da se predstaviš kot terapevtka, sem vrtela po mislih stavek svoje mentorice. Nisem je hotela ponovno kontaktirati in je nadlegovati. Menda ne morem pričakovati, da mi bo ona sestavila predavanje, kajne? »Tjaša, zberi se. Kako pa sicer razmišljaš, ko pripravljaš predavanja?« sem si rekla. »Kdo je ciljna publika? Strokovni sodelavci na Soči.«  In me je že zadrgnilo. Kaj naj pa jaz povem strokovnim sodelavcem, javsk, javsk, javsk!!! Tjaša, v kaj si se spustila? Najrajši bi se skrila pod mizo. Če bi to le kaj pomagalo. Pa potem, ko si enkrat velik, to nekako več ne deluje. In bo treba čez. V misli sem si priklicala besede svojega mentorja, supervizorke in vseh ljudi, ki so verjeli vame. In mentoričin pripis, češ da ve, da lahko ogromno ponudim. »Le kaj pa lahko zares dam?« sem premišljevala. Ja, vem, da je tega res veliko. Vem, da je velik potencial tudi v tem, da imam pogled z obeh strani, da lahko strokovno znanje osmislim z osebno izkušnjo. Počasi, počasi so se začele stvari zlagati. Misli in ideje so začele vse bolj jasno izstopati iz močvirja kaosa, dvomov in strahov. 

Kaj lahko ponudim v uri in pol? Teorijo? Kaj bo zanje najbolj uporabno? Teorija v uri in pol? Ne verjamem. Kaj si jaz zapomnim od ure in pol teoretiziranja? Komaj kaj. In tudi, ali je teorija, ki jo lahko ponudim, zanje sploh relevantna? Ne verjamem. Torej kaj? Osebna izkušnja? Pristnost? Doživetost? Naježim se. To je tisto, kar najbrž vsi pričakujejo. Grrrrrr! Saj znam še kaj več kot biti slepa! Ne, ne, ne. Ne pustim se vtakniti v ta kalup. Nasmehnem se sama sebi, ko opazim starega znanca, ki se nekje v meni spet ježi in cepeta. V mislih pogladim kosmatega nergača. Je že v redu, ne bova šla tja. Kako mi je ob teh kvazistrokovnih predavanjih, ki se osredotočijo na osebno izkušnjo in nekje na polovici dobim občutek, da sem prišla poslušat avtobiografijo, nekako prazno, v sebi se ob takšnih zgodbah počutim nekako, ja, »nategnjeno«. Pridem poslušat nekaj, kar naj bi bilo strokovno, dobim pa potopisno predavanje. Obupno. Ni moj stil. Torej kaj? Kot že tolikokrat, srednja pot.

 

Kaj v moji poklicni poti do sedaj bi bilo lahko zanimivo za strokovne sodelavce na Soči, torej za ljudi, ki se ukvarjajo z rehabilitacijo ljudi po poškodbah oziroma ob hendikepu? Na prvi pogled pravzaprav niti ne prav dosti. Večinoma delam z nehendikepirano populacijo. Morda pa vendarle kaj? Preletim svoj CV. Glej si ga no, pa se vendarle nekaj najde! Razmišljam in »valim jajca«. To mi gre najbolje, ko plavam ali ko se stisnem k toplemu telescu svojega dvoinpolletnega sinčka, medtem ko z dudo v ustih diha vame svojo sanjsko sapico sladkega popoldanskega spančka. Takrat dobim najboljše ideje.

 

In sem se usedla in napisala prezentacijo. Jajca so se izlegla, pišče je pokukalo na plan in bo čez dva dni zakoracalo v avditorij. Do takrat si morava pa še malce okrtačiti puhek ter upati, da se bo kepica vmes še primerno operila.

 

Dan pred velikim »D« sem še kar dobro prenesla. Imela sem nekaj terapij, tako da pravzaprav niti nisem imela časa kaj prida travmirati in psihirati okoli vsega skupaj. Še dobro. Roka, svojega življenjskega sopotnika, sem prosila, da si je vzel za ta dan dopust. Ker, mah, takšnole predavanje pred strokovnimi sodelavci na URI je zame res velika stvar in nisem želela nobenih dodatnih kolobocij.  

No, in potem ko sem zaključila z zadnjo terapijo in je bil med mano in predavanjem le še prazen prostor, se je začelo. Nemir, napetost v prsnem košu, pa črvičenje v trebuhu. Spala  sem slabo. V mislih sem si vso noč oblikovala stavke. Sploh tiste začetne. Če imaš začetne  stavke, potem kar steče, potem bo že šlo. Kako in kam vplesti to, da ne vidim? Najbolje na začetek. Tako, kot vedno naredim. Pač omenim in gremo dalje.

Na URI sva se pojavila pol ure pred začetkom, ker nisem hotela zamuditi, ker sem se hotela pripraviti, ker sem bila živčna. Rok se mi je smejal: »Ja, se vidi, da delaš z anksioznimi, očitno je nalezljivo,« me je dražil. Ljudje, ki trpijo za anksioznostjo, res običajno prihajajo precej pred dogovorjeno uro, da ne bi zamudili. Ampak meni je bilo popolnoma vseeno. Nisem hotela tvegati zamude ali priti tja vsa živčna zaradi prometa. Pa še projektor in dvorano sem si želela prej v miru ogledati. Tehnik v kabini v predavalnici se je kar malo začudil, ko sva se tam pojavila toliko prej in ko sem hotela, da vstavi ključek v projektor in da vse preizkusimo. Zame pa je to pomembno, ker pač vem, da ne morem improvizirati, vsaj kar se tehnike tiče ne, in ker želim vedeti, kakšen je prostor, kako so postavljeni stoli, kje so vrata in ... in ker sem živčna. Vesela sem, da je z mano Rok. Daje mi občutek varnosti, ker vem, da verjame vame, in zato, ker je njegova flegmatičnost nalezljiva, pa njegov smisel za humor tudi. Imava še ogromno časa, tako da greva še na kavo. Rok zbaše vase indijančka, jaz se mu odpovem. Samo še tega se mi manjka, da se zdajle popackam s čokolado. 

 

Tri minute do začetka predavanja se utaborim za katedrom. Napeta prisluškujem, kako se polni prostor, kot bi ga skušala otipati z nevidnimi tipalkami. Zberem se, začutim stik stopal s tlemi. In gremo.

 

Skušam navezati nekaj stika s publiko tako, da jih vprašam, kdaj so navajeni začenjati. Po pričakovanju ni odziva in potem vendarle nekdo nekaj reče. Toliko glede odzivnosti občinstva, po pričakovanjih: mrtvilo. OK. Bo treba bolj eks katedra, tudi prav. Škoda. Želela bi si drugače, bolj interaktivno, a tukaj ne bo šlo. Delaš pač z materialom, ki je na razpolago.  In kamen se zakotali po bregu. Prvi slide: naslov predavanja je Psihoterapija – ovira kot izziv za rast. 

 

»Pozdravljeni, moje ime je Tjaša M. Kos. Sem psihologinja ter se ukvarjam s psihoterapijo in psihološkim svetovanjem.« Glas se mi nekoliko zatrese, za kanček zahripam. Pomislim, če so opazili. Pa kaj potem. »Pri štiriindvajsetih sem zaradi bolezni nenadoma popolnoma oslepela.« Tako, to smo sedaj dali čez in lahko gremo naprej. Oddahnem si. To mi je vedno malce težko povedati na pravilen način. Vem, da bo od tu naprej laže. »Razmišljala sem, kateri izseki iz moje poklicne poti bi bili za vas zanimivi.« OK. Lahko si oddahnejo. Nisem prišla govorit o tem, kako je, če si slep, ampak o tem, kakšne so moje izkušnje, kako v psihološkem smislu podpreti ljudi s hendikepom. »Rada bi vam predstavila koncept vrstniškega svetovanja (VS), ki ga je YHD pred leti pripeljal k nam in pri razvoju katerega sem na začetku sodelovala. Potem bi vam rada spregovorila o svojih izkušnjah pri delu s skupinami hendikepiranih in naposled še o svojih izkušnjah glede individualnega svetovalnega in psihoterapevtskega dela z ljudmi s hendikepom. To je moj predlog, seveda pa bi si želela, da ima ta naš skupni čas za vas smisel, zato bi rada vedela, če so kakšna vprašanja, kakšne teme, s katerimi se v tem kontekstu srečujete pri svojem delu in bi vas posebej zanimale.« Tišina. Seveda, tišina. 

Torej naprej. Obrnem slide in začnem govoriti o vrstniškem svetovanju. Skušam predstaviti storitev kot strokovno utemeljeno in praktično uporabno posrečeno aplikacijo psiholoških principov. Predstavim sistematiziran postopek, ki uporabnike vodi skozi proces, v katerem lahko oseba z izkušnjo hendikepa kvalitetno in po iz psihološkega vidika utemeljenih načelih nudi podporo drugi osebi s hendikepom pri realizaciji njenih potencialov in vzpostavitvi kvalitetnejših življenjskih pogojev. Skušam pokazati ideološke zasnove VS v humanistični miselnosti, umestiti to gibanje v širši socialnozgodovinski kontekst, nakazati strukturo samega postopka, povedati, da gre za sistem, ki skuša zagotoviti določeno kakovost storitve. Skratka, da gre za dobro stvar, ki veliko prispeva k opolnomočenju ljudi s hendikepom, kar je pravzaprav nenazadnje tudi cilj uspešne rehabilitacije. 

Kakšna vprašanja glede VS? Seveda ne. Škoda.

Pri delu s skupinami povzamem klasično sistematizacijo različnih vrst skupin in njihov namen ter funkcijo v različnih stopnjah posameznikove rehabilitacije. Preverjam čas. Lepo teče. V dvorani je grobna tišina. Dober znak, ali se na smrt dolgočasijo in spijo ali pa jih zanima. 

Delo s posamezniki. Nekaj besed o psiholoških fazah ob hendikepu in o tem, kako lahko te procese podpiramo, s poudarkom na procesnem vidiku, humanistični perspektivi in naposled zelo konkretnih, uporabnih in enostavnih tehnikah, načinih komunikacije, ki jih lahko vnesejo v svoje delo vsi profili in bodo imele terapevtske učinke. Predzadnji slide: to, da verjameš vame, mi pomaga, da začenjam verjeti vase. Moj slide, najbolj moj. Vem, da mi glas žari, ko govorim o pomenu posredovanja tega, da drugega človeka cenimo. Govorim o enostavnih, konkretnih stvareh in čutim, kako zelo bi si želela o vsaki od teh alinej spregovoriti več. Kako zelo pomembno bi bilo, da bi ti zdravniki, sestre, delovni terapevti in psihologi dojeli, kako pomembno je za posameznike na začetku njihove nove življenjske poti, da imajo ob sebi ljudi, ki verjamejo vanje. Tako, kot sem jih imela in jih imam jaz, ki si sedaj prizadevam posredovati to sporočilo, to vzpodbudo naprej.

Še pet minut do konca. Zadnji slide: slika otroka, ki sestavlja velike lesene kocke. Tako kot ljudje v rehabilitacijskem procesu želimo na novo sestaviti kocke naših življenj. 

Kakšna vprašanja? Seveda ne. Še enkrat škoda.

Še tri minute. Zaključim z zgodbico o drevesu, ki je bilo v neurju hudo poškodovano in je ob vešči, razumevajoči in naklonjeni negi oskrbnice znova ozelenelo – torej z zgodbo o procesu, v katerem sta se oba, oskrbnica in drevo, drug od drugega nekaj naučila in skupaj zrasla.

Glasen aplavz. Nekaj ljudi pristopi k meni. Pohvale, nekaj vprašanj. In ko vsi gredo, ko se vrvež poleže, stopi k meni moj Rok in zastor pade.

»Ja. Mislim, da je bilo v redu. Zelo v redu. Mislim, da je pustilo sled. In veš kaj, mislim, da bi moralo tole slišati več ljudi,« mu prišepnem, ko se v izpraznjeni dvorani stisnem k njemu. 

Vsekakor je pustilo sled v meni. Zrasla sem. Zrasla v prepričanju, da se je vredno potruditi in rasti, tudi če je včasih težko in če to pomeni, da se je treba za to premakniti iz cone ugodja. Zrasla sem v zavedanju, da res lahko marsikaj dam, in v hvaležnosti do vseh ljudi, ki so verjeli vame in mi pomagali, da to spoznavam.

Tjaša M. Kos

PARTIJA

Konec avgusta smo na Okroglem pri Kranju odigrali spominski šahovski turnir. S turnirjem te kraljevske igre smo se spomnili gospoda in prijatelja, šahista, človeka, ki je kljub zgodnji izgubi vida znal in si upal odigrati svojo partijo na korajžen in dinamičen način. Kdo je bil ta gospod, kakšna so bila leta, ki so drsela preko dežele v času njegovega življenja? Takšna vprašanja so se porajala, ko je pogovor nanesel na šahovske in druge poteze Ivana Komolca.

Ivan je bil rojen leta 1936 in je bil eden tistih otrok, ki je skusil enega neusmiljenih udarcev vojne. Ne samo zaradi nesreče, temveč tudi zaradi medvojnih razmer zdravnikom ni uspelo rešiti njegovih oči. Po odpustu iz bolnišnice je takoj pričel z učenjem harmonike, še v domačem kraju. To je verjetno že nakazovalo njegovo naravo, da se ne bo predal in da življenja zaradi nesreče ne bo preždel v kakšnem zakotju.

In res je že v zavodu, kjer je obiskoval osnovno šolo in nižjo gimnazijo, pričel odkrivati področja, ki so slepemu človeku blizu in v katerih se lahko uspešno pojavlja v polnočutnem svetu: glasbo, ki je življenje slepih bogatila v prihodnjih desetletjih in je slepe neštetokrat postavila na odre različnih dvoran ob različnih priložnostih, ter šah, igra, v kateri so slepi našli možnost enakovrednega dvobojevanja s komerkoli.

Tudi naslednje poteze so bile energične, a premišljene – končano šolanje za telefonista v Škofji Loki. Ta poklic je Ivanu dal redno zaposlitev za naslednjih več kot trideset let. Redna zaposlitev pa mu je omogočila, da se je lahko mirno posvečal svojim ljubeznim, poleg glasbe in šaha še pletarstvu, ki se ga je prav tako naučil v Škofji Loki, ter športu – planinarjenju, smučanju ... Kljub zanesljivi službi pa ni zapostavil izobrazbe. Ob delu je končal še višjo gimnazijo in s tem poskrbel za svojo splošno razgledanost.

Iz naštetega ni težko razumeti, da je Ivan s svojo aktivno držo sooblikoval življenje slepih v Sloveniji in predvsem v Ljubljani. Prevzel je marsikatero funkcijo v društvu in skupaj s sodelavci skrbel, da se je dogajalo in dogajalo. Vsakoletni smučarski tečaji, pa prehojene planinske poti (Slovenska planinska transverzala, pot kurirjev in vezistov in druge), vzponi na najvišje gore v Sloveniji (večkrat tudi Triglav), pa glasbene skupine in pevski zbori. Za udejstvovanje v zboru Karel Jeraj je Ivan prejel tudi bronasto Galusovo značko.

Takšne so torej poteze, ki jih je vlekel gospod Komovec, tak je bil čas, ki je tekel ob njegovih korakih. Občutek imam, da so slepi v tem času živeli bolj samozavestno. Zanesljive službe, mnoge aktivnosti, ki jih danes organizacije slepih vztrajno opuščajo, množice prostovoljcev, ki so slepim ponudile spremstvo pri še tako drznih načrtih. To se je skozi čas v veliki meri izgubilo. In tudi Ivan je po odhodu v pokoj svojo igro malce umiril. S svojo življenjsko spremljevalko Alenko je užival leta, ki so mu bila sojena. V poletju 2008 pa je povlekel zadnjo potezo in ura se je ustavila.

Fotografije in napisi pod njimi:

Slika 1: Začetki šaha slepih, Zavod za slepo in slabovidno mladino v začetku petdesetih

Slika 2: Orkester v Zavodu za slepo in slabovidno mladino, druga polovica štiridesetih (Ivan je skrajno levo)

Slika 3: Smučanje na Uskovnici leta 1960

Slika 4: Vzpon na Triglav leta 1980

Janez Mlačnik

LITERARNI KOTIČEK

Janez Mlačnik: TI

Poljubiš prvi žarek sonca,

da sanjala si vrt brez konca,

nabrala tam si mehke rože

in kaplja se dotakne kože.

Še dvigneš roko do brisače,

Ti zbujaš se tako drugače.

Odšla bi danes do zaliva,

do tja, kjer val tvoj breg obliva,

pognala bi se v voljno travo,

delila dih bi z vso naravo.

Nalila v dlan bi si pijače,

Ti rečeš vse tako drugače.

Zavzdihneš: »Glej ga mož brez doma,«

nekje da so pretepli Roma,

nesrečna deklica je mlada

in šepneš mi: »Imam ga rada.«

Drobiž še daješ za berače,

Ti čutiš vse tako drugače.

Pričakaš mrak, da luna pride

od tam, kjer dan za noč zaide,

poslušat hočeš spev večera,

ulovit v dlan luči vsemira.

Si tiho v temi slečeš hlače,

Ti delaš vse tako drugače.

Zaliv in Travniki brez kraja,

nad njimi ščip v oboku maja,

ko mlada deklica je srečna

in potepuha pot ni večna.

Neskončno koščkov je pogače,

Ti sanjaš vse tako drugače.

Ljudmila Kovačič: NEVIHTA

Kot vedno rada na večer

odpravim se v tisto smer,

kjer vrt me vabi ves prelep,

da grem na klopco posedet.

A ko po hribu gor hitim,

nevihti komaj ubežim.

Se hitro skrijem v hišico,

ko točo stresa že nebo.

Nemočna nemo gledam tja,

kjer toča klesti vrtna tla.

Debela pada kot oreh,

je v hipu belo vse po tleh.

Tam trte krhka vejica

pod težo padla je na tla,

še druge k njej se sklanjajo,

kot da jo tolažijo.

Ko se neurje umiri,

med veje žarek se spusti,

obsije drobne kapljice,

ki se vejic še drže.

Je moč narave silnejša

od razuma našega,

saj v kratkem sama poskrbi,

da vse na novo oživi.

V maju 1999

Ljudmila Kovačič: ČEŠNJA

Ko češnja naša zablesti v belini,

je lepa kot nevesta v krinolini.

V hladno senco vabi nas:

»Le pridite, le pridite v vas!«

Ko mine dober mesec dni,

se njena obleka spremeni.

Še lepša je, kot je bila,

škrlatno rdeča zdaj je vsa.

Ko vzpneš med veje se prostrane,

v nje nedrjih zaznaš vonjave.

Diši, omamlja, zapeljuje:

»Nabiraj, jej!« ti namiguje.

Visoko v vejah si in sit,

ne moreš več, bo treba it'.

To je spomin na tiste dni,

ko češnja naša nas gosti.

April–maj 2001

Rok Janežič: PRI SMETNJAKU

Jeseni blišč umakne se kloaki,

ko pod večer lenobno se odpravim,

da svojo porcijo odpadkov spravim

v škatle, ki jim pravimo smetnjaki.

Odprem pokrov in vame hlastno buhne

smrad vsega, kar prežvečil je naš blok;

nato predrzno pljusne naokrog,

želodcu prigovarja, naj izbruhne.

Zlovoljno, kot že tisočkrat, preklinjam

zaplankanost soseda, ki zabriše

svoj drek zraven kontejnerja na tla.

In z gnusom se obrnem stran in zdirjam;

odvlečem hčer, ki zatopljeno riše

po spomeniku požrtij sveta.

Rok Janežič: RAZTRGAM PLAŠČ

Raztrgam plašč, pod njim le bore malo

mladostnih idealov še lebdi;

nešteto strahopetnosti visi

na tanki nitki, kamor nakapljalo

se nekaj plahih krikov je vesti.

Če bi v zatohlo sobo spustil zrak

in s hripavih glasilk obrisal prah,

se znašel bi na spolzkih tleh skrbi,

premišljevanj, ugibanj in pomot,

odganjanja predsodkov in utvar,

temačnih tonov, beganj in dilem.

A bolje bo, da tega ne počnem.

Tako ostal bom sam svoj gospodar,

četudi siten, otopel in tog.

Wisława Szymborska: FOTOGRAFIJA Z 11. SEPTEMBRA

Iz gorečih nadstropij so skočili v globino – 

eden, dva, še nekaj

više, niže.

Fotografija jih je zadržala pri življenju

in jih še ohranja,

nad zemljo, proti zemlji.

Vsak je še celota

z osebnim obrazom

in dobro skrito krvjo.

Dovolj časa je,

da bi vzvalovili lasje

in iz žepov popadali

ključi in drobiž.

Še vedno so v območju zraka,

v obrobju prostorov,

ki so se pravkar odprli.

Zanje lahko storim le dve stvari –

da opišem let

in ne dodam zadnjega stavka.
Wisława Szymborska: NIČ DVAKRAT

Nič se dvakrat ne dogaja,

se ne ponovi, saj vemo,

da rodimo se brez vaje

in da brez rutine umremo. 

Najsi v šoli smo življenja

bili še tako zabiti,

nam ne zime ne poletja

ne bo dano ponoviti.

Dan noben ne podvoji se,

kot ni noč enaka noči

in poljub, pogled v oči se

vsak od prejšnjega razloči.

Včeraj, ko ime mi tvoje

na uho je zazvenelo,

da skoz okno vrtnica je

padla, se mi je zazdelo.

Danes, ko sva skupaj, k steni

jaz sem obrnila lica.

Kaj sploh vrtnica pomeni,

je mar kamen, ne cvetica?

Huda ura, kaj se mešaš

s praznim strahom in tesnobo,

si, vendar miniti moraš

in ko mineš, spet lepo bo.

Nasmehljana mimoidoča

najti skušava soglasja,

drug od drugega pa loči

se kot čista vodna kaplja.

(Obe pesmi prevedla Marija Anzeljc.)
Nekaj besed o Wisławi Szymborski

Wisława Szymborska se je rodila leta 1923 v Bnjninu na Poljskem, zdaj pa živi v Krakovu. Študirala je polonistiko in sociologijo. Približno trideset let je delala v uredništvu ene od poljskih literarnih revij Życie Literackie (Literarno življenje). Že več kot šestdeset let piše poezijo, ukvarjala pa se je tudi s prevajanjem in literarno kritiko. Za svoje literarno delo, ki obsega okoli deset pesniških zbirk, je prejela številne domače in tuje nagrade, leta 1996 tudi Nobelovo nagrado za književnost. 

SLEPEMU SE VSE ZGODI

NAPAČEN TAKSI

Nekaj se nas je zmenilo, da se dobimo na našem društvu slepih in slabovidnih v Ljubljani. Ker pa je tisti dan močno deževalo, sva se s Simono z Zlatkom iz Metlike, ki je prav tako slep, dogovorila, da se v mestu usede v taksi in se pripelje mimo inštituta, kjer sem zaposlen, potem pa se skupaj odpeljemo proti društvu. Preden se s taksistom pripeljeta do naju, me Zlatko pokliče in reče: »Samo še kakšnih 100 m, pa bova tam.«

S Simono hitro stečeva do vhoda in ravno takrat pripelje taksi. Simona še stopi bliže, da vidi, ali je pravi. To je bil taksi pravega podjetja in hitro sva skočila vanj. Potem sledi pozdrav, zlaganje dežnika, pripenjanje z varnostnim pasom itd. 

Taksist medtem vpraša: »Kam pa gremo?«

Začudeno mu odvrnem: »Jamova 5.« Pri sebi pa sem si mislil, saj je že Zlatko povedal, ta pa je bil še vedno tiho. Medtem taksist že odpelje, meni pa ne da miru in vprašam Simono: »Ali ni Zlatka na prvem sedežu?«

Simona se skloni naprej in tudi začudeno odvrne: »Ja, pa ga res ni!«

Nato mi že pozvoni telefon in na drugi strani slišim Zlatka z začudenim glasom: »Taksist pravi, da tu pri vhodu ni nikogar, sploh pa ne z belo palico.«

Zlatku sporočim, da se že peljeva proti društvu in mu kasneje vse razložim. Imela sva res srečo. Tisti hip sta prišla dva taksija istega podjetja, ker pa so naše oči take, kot so, sva izbrala napačnega.

Miha Jakopin  

ZASLEDOVANJE

Letošnji desetdnevni oddih na morju sem z družino preživel v Piranu. V valove se najraje poženem zvečer, če že ne zaradi drugega, ker ni gužve. Tako sem si nekega večera oblekel kopalke in začel, da bi čim prej prišel v globoko vodo, karseleda hitro broditi po plitvini. Ko je pred menoj najprej nekaj začofotalo, nato pa še zagodrnjalo in zaklelo, sem spremenil smer in po nekaj korakih zaplaval. Ko sem prišel iz vode, mi je Saška začela v smehu pojasnjevati:

»Takoj ko si šel v vodo, si se pognal za neko gospo, edino osebo, ki je bila razen tebe še v morju. Bolj se ti je umikala, bolj si lezel za njo. Potem jo je zgrabila panika. Začela se je umikati ritensko in padla je v vodo.«

Zaradi neljubega dogodka seveda nisem imel slabe vesti. Zadrego bi se namreč dalo kaj zlahka razrešiti. Gospa bi lahko svojo navzočnost naznanila vsaj z vljudnostnim pokašljevanjem, če že ne s prijazno besedo. 

Rok Janežič

Za konec pa še aforizem Zlatka Cigiča:

Slepi se ga ne more nikdar napiti, saj ne more pregloboko pogledati v kozarec.

IZDAJA

Medobčinsko društvo slepih

in slabovidnih Ljubljana

Jamova 5, 1000 Ljubljana

UREDNIK
Rok Janežič

UREDNIŠKI ODBOR

Janez Mlačnik, Viki Vertačnik, Luj Šprohar,

Antun Smrdel, Irena Temlin

LEKTORICA

Marija Anzeljc
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MEDOBČINSKO DRUŠTVO SLEPIH

IN SLABOVIDNIH LJUBLJANA

Jamova 5, 1000 Ljubljana

Telefon: (01) 25 22 360

Fax: (01) 25 14 279

Elektronski naslov: mdsslj@zveza-slepih.si
Spletna stran: http://www.mdsslj.si
Svoje prispevke za Piko lahko pošljete na

elektronski naslov rok.janezic@guest.arnes.si, po navadni pošti

ali jih oddate na zgornji naslov društva

s pripisom Za Piko.
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